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No. 性別 職業 年齢 店舗

1 イートイン　おむすび1ヶ　10%（パー）で K 様 女性 その他 73 JR西宮駅

2 待ったなし　かまえて目ざす　2割引き K 様 女性 その他 73 JR西宮駅

3 ジュッジュッパッパ　はねる音　老いた手には　鍋つかみ K 様 女性 その他 73 JR西宮駅

4 世界一　おいしいごはん　ママごはん ジングルベル 様 女性 無職 55 JR西宮駅

5 巣立つ娘の　一合升を　包む夜 かめ山うさ 様 女性 その他 57 JR西宮駅

6 初宴　味見してたら　一人分 かめ山うさ 様 女性 その他 57 JR西宮駅

7 食洗機　10年経てば　食器入れ かめ山うさ 様 女性 その他 57 JR西宮駅

8 塩砂糖　間違え鯖の　砂糖焼き さぼりん 様 女性 会社員 ー JR西宮駅

9 形態で　差別されない　介護食 さぼりん 様 女性 会社員 ー JR西宮駅

10 お惣菜　独身貴族の　命綱 花形　勇 様 男性 自営業 70 あびこ北店

11 味付も　仲良し夫婦　甘口に 花形　勇 様 男性 自営業 70 あびこ北店

12 包丁の　リズムに乗って　踊り出す 花形　勇 様 男性 自営業 70 あびこ北店

13 合掌し　命頂く　有難さ 花形　勇 様 男性 自営業 70 あびこ北店

14 まな板の　魚と目が合い　にらめっこ 花形　勇 様 男性 自営業 70 あびこ北店

15 母の味　見つけましたよ　惣菜屋 はな婆 様 女性 主婦 71 あびこ北店

16 路地裏の　カレーの匂い　秋深し はな婆 様 女性 主婦 71 あびこ北店

17 惣菜は　笑顔で味つけ　「ありがとう！！」 はな婆 様 女性 主婦 71 あびこ北店

18 「ごちそうさん」　その一言が　力（りき）になる！！ はな婆 様 女性 主婦 71 あびこ北店

19 白だしね　濃厚だしん　わわわわー！ からあげくん 様 男性 学生 20 あびこ本店

20 母の味　うちの大事な　宝物 三度の飯より甘い物 様 女性 学生 17 あびこ本店

21 イカ「フライ」　食べたら「飛ぶぞ」　あげあげで スペシャル弁当 様 男性 学生 20 あびこ本店

22 大丈夫　レンチンできれば　"生きられる！" 田口爺 様 男性 主夫 74 あびこ本店

23 「これ、うまい！！」　誉めておだてて　50年 田口爺 様 男性 主夫 74 あびこ本店

24 美味しいね　笑顔を添えて　御馳走様 安田　英夫 様 男性 ー 86 あびこ本店

25 台所　昔は妻が　今夫 安田　英夫 様 男性 ー 86 あびこ本店

26 味自慢　孫の笑顔が　ごほうびに 安田　英夫 様 男性 ー 86 あびこ本店

27 手作りに　勝るものなし　母の味 安田　英夫 様 男性 ー 86 あびこ本店

28 夫には　愛ひとつまみ　そっと入れ 安田　英夫 様 男性 ー 86 あびこ本店

29 魚肉　野菜愛込め　手を加え 加藤　貴之 様 男性 会社員 39 あびこ本店

30 何作る　惣菜目にし　買い帰る 加藤　貴之 様 男性 会社員 39 あびこ本店

31 食卓の　彩り豊か　咲菜添え 加藤　貴之 様 男性 会社員 39 あびこ本店

32 噛む程に　旨み味わい　愛感じ 加藤　貴之 様 男性 会社員 39 あびこ本店

33 煮炊き焼く　香り漂い　お腹鳴る 加藤　貴之 様 男性 会社員 39 あびこ本店

34 料理より　腕をあげく　盛り付けに くずれ荘管理人 様 男性 会社員 55 あびこ本店　北店

35 残業で　こども喜ぶ　お惣菜 くずれ荘管理人 様 男性 会社員 55 あびこ本店　北店

36 「あらイヤだ」　専業主婦も　買いに来る くずれ荘管理人 様 男性 会社員 55 あびこ本店　北店

37 映えるのは　手作りよりも　お惣菜 くずれ荘管理人 様 男性 会社員 55 あびこ本店　北店

38 「お代わり」が　増して哀しい　お惣菜 くずれ荘管理人 様 男性 会社員 55 あびこ本店　北店

39 妹に　おんぶにだっこ　親の飯 洋ちゃん 様 男性 その他 71 あびこ本店　北店

40 冷凍と　咲菜で今宵は　豪華版 洋ちゃん 様 男性 その他 71 あびこ本店　北店

41 まな板の　音消えチンの　音がする 洋ちゃん 様 男性 その他 71 あびこ本店　北店

42 母ちゃんの　手作り咲菜に　そっくりや 洋ちゃん 様 男性 その他 71 あびこ本店　北店

43 咲菜って　食の安保の　駆け込み所 洋ちゃん 様 男性 その他 71 あびこ本店　北店

44 手指から　出汁がでている　母の味 ぱうぱう 様 男性 無職 62 あべのハルカス

45 店の味　再現できたで　知らんけど ぱうぱう 様 男性 無職 62 あべのハルカス
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46 貧しい昔（ひ）　湯気も笑顔も　味のうち ぱうぱう 様 男性 無職 62 あべのハルカス

47 もういちど　チンする写メで　冷めた皿 はるやす 様 女性 主婦 63 あべのハルカス

48 アレンジは　レタスとパセリ　添えること はるやす 様 女性 主婦 63 あべのハルカス

49 カレンダー　デパ地下めぐる　日に丸を はるやす 様 女性 主婦 63 あべのハルカス

50 味よりも　見た目で勝負　写メを撮る はるやす 様 女性 主婦 63 あべのハルカス

51 母の味　出せたが出せぬ　この総菜 はるやす 様 女性 主婦 63 あべのハルカス

52 ごちそうは　タマゴ戦後の　幼き日 本山　美佐子 様 女性 主婦 89 あべのハルカス

53 何をどう　やっても亡母（はは）の　味は無理 本山　美佐子 様 女性 主婦 89 あべのハルカス

54 おでん鍋　母の笑顔と　大根と きのっぴ 様 女性 会社員 63 ウイステ野田阪神

55 焼めしに　ソースをかける　大阪人 こぶうどん 様 女性 フリーター 55 ウイステ野田阪神

56 君はなぜ　大根の葉を　捨てるのか こぶうどん 様 女性 フリーター 55 ウイステ野田阪神

57 遠足の　おにぎりいつも　梅だった こぶうどん 様 女性 フリーター 55 ウイステ野田阪神

58 お弁当　悩まず選ぶ　うまかった すずめ 様 女性 その他 74 ウイステ野田阪神

59 ぐずる子も　笑顔にかえる　ハンバーグ 蓮子 様 女性 ー ー ウイステ野田阪神

60 はじめての　言葉はママかな　まんまかな 蓮子 様 女性 ー ー ウイステ野田阪神

61 泣き顔も　笑顔にかえる　ママカレー 蓮子 様 女性 ー ー ウイステ野田阪神

62 腹減った　嫁は天国　寂しいな サムチャン 様 男性 自営業 62 ウイステ野田阪神

63 食卓を　囲んで家族　一笑い しんくん 様 回答しない その他 ー ウイステ野田阪神

64 晩ご飯　幸せ想い　一つ泣き しんくん 様 回答しない その他 ー ウイステ野田阪神

65 「ごはん何？」　一時休戦　反抗期 peach姫 様 女性 主婦 37 エキマルシェ

66 お手伝い　こぼしてなんぼ　ちいさな手 peach姫 様 女性 主婦 37 エキマルシェ

67 トントントン　気付けば母と　同じ音 peach姫 様 女性 主婦 37 エキマルシェ

68 喧嘩後の　ご飯の支度　手伝う息子 あーさ 様 女性 会社員 48 エキマルシェ

69 旦那から　もう着くLINE　早く言え あーさ 様 女性 会社員 48 エキマルシェ

70 食べもせず　ソースをかけて　味変する あーさ 様 女性 会社員 48 エキマルシェ

71 バレぬコツ　一汁ニ菜　一咲菜 まつり 様 女性 会社員 29 エキマルシェ

72 2食分　買ったつもりが　もうないの？ まつり 様 女性 会社員 29 エキマルシェ

73 盛り付けも　料理のうちと　言い聞かせ まつり 様 女性 会社員 29 エキマルシェ

74 「ただいま」の　声が駆け込む　台所 藤堂蘭 様 女性 会社員 36 エキマルシェ

75 共稼ぎ　子と惣菜に　支えられ 藤堂蘭 様 女性 会社員 36 エキマルシェ

76 節電の　ためと言い張り　買う惣菜 藤堂蘭 様 女性 会社員 36 エキマルシェ

77 手料理が　惣菜になる　休み明け 藤堂蘭 様 女性 会社員 36 エキマルシェ

78 まん防が　明けて再会　我が咲菜 藤堂蘭 様 女性 会社員 36 エキマルシェ

79 ちと高い　だけどお味は　バツグンさ！ ひろりん 様 女性 アルバイト 66 エミル高槻

80 なべのつゆ　ご飯に入れる　おぞうすい 渡辺　信也 様 男性 会社員 45 エミル高槻

81 パスタなら　トマトが効いた　ナポリタン 渡辺　信也 様 男性 会社員 45 エミル高槻

82 パパ料理　匂い一流　味三流 羊飼い 様 男性 フリーター 71 エミル高槻

83 レンジ「チン」　ママは素早い　料理人 羊飼い 様 男性 フリーター 71 エミル高槻

84 我が家には　レンジしかない　台所 羊飼い 様 男性 フリーター 71 エミル高槻

85 一週間　続くカレーに　泪する 羊飼い 様 男性 フリーター 71 エミル高槻

86 真夏日に　熱々おでん　止めてくれ 羊飼い 様 男性 フリーター 71 エミル高槻

87 始まった　我家の歴史　この場から 沖阿 様 男性 その他 77 おおたかの森

88 子から孫　ここから生まれ　母の味 沖阿 様 男性 その他 77 おおたかの森

89 団らんは　作りながらの　食卓で 沖阿 様 男性 その他 77 おおたかの森

90 母の味　ここで引継ぎ　孫達へ 沖阿 様 男性 その他 77 おおたかの森
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91 お弁当　カレーにしたら　皆気づく 下川　好美 様 女性 主婦 50 おおたかの森

92 おどりだす　おいしいかおり　帰り道 ミン 様 女性 学生 11 おおたかの森

93 仲間たち　料理を前に　笑みうかぶ ミン 様 女性 学生 11 おおたかの森

94 インスタで　バズったレシピ　丸ぱくり！ ヴァイオリン 様 女性 その他 49 おおたかの森

95 空腹が　　我が家のスパイス　美味増して ヴァイオリン 様 女性 その他 49 おおたかの森

96 都会から　地方へ異動　　十八番増え ヴァイオリン 様 女性 その他 49 おおたかの森

97 デパ地下の　惣菜を盛り　時間買う♪ ヴァイオリン 様 女性 その他 49 おおたかの森

98 母と義母　　二人に甘え　更年期 ヴァイオリン 様 女性 その他 49 おおたかの森

99 フツフツと　お釜の蒸気　平和だな エミリン 様 女性 主婦 40 鳳

100 川の字に　並べた弁当　平和だなァ エミリン 様 女性 主婦 40 鳳

101 大鍋の　カレーで二日　ちょい手抜き エミリン 様 女性 主婦 40 鳳

102 お弁当　夫（つま）は控えめ　子は多め エミリン 様 女性 主婦 40 鳳

103 食卓は　日々カラフルな　お総菜 エミリン 様 女性 主婦 40 鳳

104 目分量　狂うこと多し　主夫の勘 けろね 様 男性 その他 76 鳳

105 自粛中　活力源と　なる咲菜 けろね 様 男性 その他 76 鳳

106 咲菜詣で　僕の微力な　SDGs けろね 様 男性 その他 76 鳳

107 惣菜の　味を語らう　平和な日 けろね 様 男性 その他 76 鳳

108 主夫の目で　咲菜に行けば　品定め けろね 様 男性 その他 76 鳳

109 米研ぎの　音が途切れる　冬の朝 ささゆり 様 女性 主婦 70 鳳

110 蟹鍋の　脱ぎ捨てられた　鎧かな ささゆり 様 女性 主婦 70 鳳

111 ご飯でーす　リモートワークに　響く声 ささゆり 様 女性 主婦 70 鳳

112 テレワーク　料理上手に　なったパパ ささゆり 様 女性 主婦 70 鳳

113 缶詰めに　しまっておきたい　咲菜の味 ささゆり 様 女性 主婦 70 鳳

114 そうざいと　お話してる　おばあちゃん ユータン 様 男性 その他 10 鳳

115 パパのむく　リンゴの皮は　厚すぎる ユータン 様 男性 その他 10 鳳

116 どこ行った　かくれんぼしてる　クリごはん ユータン 様 男性 その他 10 鳳

117 １００点の　テストにそうざい　おまけつき ユータン 様 男性 その他 10 鳳

118 祖母の家　ぬかづけにおい　プンとする ユータン 様 男性 その他 10 鳳

119 たまご焼き　毎日うまし　母の愛 m&m 様 女性 主婦 46 各務原

120 弁当に　毎日うれし　たまご焼き m&m 様 女性 主婦 46 各務原

121 弁当で　毎日映える　たまご焼き m&m 様 女性 主婦 46 各務原

122 パッとさく　豊富な惣菜　どれにしよう TOKKO 様 女性 主婦 66 各務原

123 新メニュー　よく考えた　外れなし TOKKO 様 女性 主婦 66 各務原

124 おかいもの　いつも最後は　咲菜さん TOKKO 様 女性 主婦 66 各務原

125 高価ゆえ　真白き飯に　さんま缶 伊藤　敦 様 男性 元教員 71 各務原

126 焼きナスに　鰻のたれの　土用の日 伊藤　敦 様 男性 元教員 71 各務原

127 皿の柄　それをおかずに　ダイエット 伊藤　敦 様 男性 元教員 71 各務原

128 鼻歌は　美味いカレーの　隠し味 香秀 様 女性 主婦 73 各務原

129 とんかつも　キャベツにかくれ　身が細る 香秀 様 女性 主婦 73 各務原

130 作り置き　味見止まらず　完食す はなはな 様 女性 会社員 60 各務原

131 箸休め　休むどころか　奪い合い はなはな 様 女性 会社員 60 各務原

132 さじ加減　家族に言わせりゃ　いい加減 はなはな 様 女性 会社員 60 各務原

133 父野菜　かあちゃん作る　ぼく食べる ひだまり 様 女性 パート 60 各務原

134 赴任して　自炊も今では　カップメン ヤックン 様 男性 パート 69 各務原

135 おいしいよ　いっしょにつくる　たまごやき ゆあ 様 女性 その他 4 各務原
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136 授業中　今日の夕飯　予想する せーち 様 女性 その他 15 各務原

137 美味しくて　腹八分目で　止められず せーち 様 女性 その他 15 各務原

138 たくさんの　お料理並ぶ　食卓だ せーち 様 女性 その他 15 各務原

139 楽しみだ　明日のご飯は　なんだろう せーち 様 女性 その他 15 各務原

140 今日もまた　ご飯が美味しい　最高だ せーち 様 女性 その他 15 各務原

141 仲直り　ごめんねよりも　美味かった ともちゃん 様 女性 主婦 50 各務原

142 食欲の　秋は続くよ　一年中 よよ 様 女性 フリーター 52 各務原

143 仕事した　あとの楽しみ　晩ごはん よよ 様 女性 フリーター 52 各務原

144 お料理は　誰かと食べて　おいしいな よよ 様 女性 フリーター 52 各務原

145 食べること　私にとっての　生きがいだ よよ 様 女性 フリーター 52 各務原

146 おいしいぞ　今日も弁当　おいしいぞ よよ 様 女性 フリーター 52 各務原

147 台所　火事に気をつけ　楽しくね 悟空 様 女性 その他 11 各務原

148 帰り道　お腹がすいた　夕飯は？ 悟空 様 女性 その他 11 各務原

149 手作りの　お料理食べて　ほっぺ落ち 悟空 様 女性 その他 11 各務原

150 嫌いでも　栄養のため　食べようね 悟空 様 女性 その他 11 各務原

151 好きな物　想像すると　ヨダレ出る 悟空 様 女性 その他 11 各務原

152 おかずなし　初新米の　一杯目 日比野のりくん 様 男性 その他 69 各務原

153 よく食べて　よく寝る我が家の　二刀流 日比野のりくん 様 男性 その他 69 各務原

154 孫たちに　勝るソースは　ない夕餉 日比野のりくん 様 男性 その他 69 各務原

155 家出して　おかずを買って　戻る妻 日比野のりくん 様 男性 その他 69 各務原

156 手間と愛　母の料理の　隠し味 日比野のりくん 様 男性 その他 69 各務原

157 母の日の　母の手料理　みな笑顔 日比野銘ちゃん 様 女性 主婦 63 各務原

158 里帰り　あれこれ食べさせ　たがる母 日比野銘ちゃん 様 女性 主婦 63 各務原

159 メシ食ったなと　亭主に念押され 日比野銘ちゃん 様 女性 主婦 63 各務原

160 息子来た　食べた帰った　ホッとした 日比野銘ちゃん 様 女性 主婦 63 各務原

161 三食に　小言もついた　定年後 日比野銘ちゃん 様 女性 主婦 63 各務原

162 お惣菜　真似て作って　オリジナル tarupeppo 様 女性 会社員 38 カメイドクロック

163 「美味しい」と　食べる笑顔が　活力源 tarupeppo 様 女性 会社員 38 カメイドクロック

164 なんだって　かぞくとたべれば　おいしいな watta 様 男性 小学生 8 カメイドクロック

165 からあげは　おかずじゃないよ　おやつだよ watta 様 男性 小学生 8 カメイドクロック

166 まぶたふせ　かきこむ音色が　こもり歌 あきもん 様 女性 パート 49 カメイドクロック

167 笑み浮かべ　君想い重し　かごの中 あきもん 様 女性 パート 49 カメイドクロック

168 まないたに　パレードのリズム　はじけてる カズロー 様 男性 会社員 56 カメイドクロック

169 起きてるよ　カチカチシャカシャカ　いいにおい かな 様 女性 中学生 12 カメイドクロック

170 ひがわりだ　こんぶやおとと　たまごやき かな 様 女性 中学生 12 カメイドクロック

171 お弁当　今日もペコペコ　はしわすれ かな 様 女性 中学生 12 カメイドクロック

172 食べたいが　にきび気になる　あぶらもの かな 様 女性 中学生 12 カメイドクロック

173 ありがとう　ごはんをつくる　ふらいぱん かわいこ 様 女性 保育園 6 カメイドクロック

174 肉離れ　円安肉高　痛たたた 金肉痛 様 男性 会社員 49 カメイドクロック

175 「また作って！」　思い出せない　目分量 栗山　さとみ 様 女性 主婦 40 カメイドクロック

176 笑顔の香　においたどれば　祖母の家 小沢　侑里子 様 女性 小学生 8 カメイドクロック

177 人参で　ハンバー具にも　もみじかな さち 様 女性 自営業 60 カメイドクロック

178 おせちより　お世辞の方が　うまい妻 すりごま 様 男性 会社員 49 カメイドクロック

179 よるごはん　カレーライスだ　カレーよな ひなぽん 様 女性 ー 10 カメイドクロック

180 ゴハンまだ？　出されたものは　サバ缶だ マキ 様 男性 会社員 40 カメイドクロック
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181 リモートの　夫に料理の　腕ぬかれ ゆうかママ 様 女性 公務員 47 カメイドクロック

182 取り分ける　味付けせずに　離乳食 ２児のママ 様 女性 主婦 38 北砂

183 何食べる？　何でもいいよは　やめてくれ ２児のママ 様 女性 主婦 38 北砂

184 嬉しいな　娘のお皿　ピッカピカ ２児のママ 様 女性 主婦 38 北砂

185 ありがとう　美味しかったと　皿放置 ２児のママ 様 女性 主婦 38 北砂

186 同じルー　なのに実家と　違う味 ２児のママ 様 女性 主婦 38 北砂

187 出番待つ　旬の食材　ガッツポーズ O 様 ー ー 70 近鉄上本町

188 台所　父が立ったぞ　カップ麺 草刈太郎 様 男性 フリーター 64 近鉄上本町

189 歯が立たぬ　林檎も肉も　沢庵も 草刈太郎 様 男性 フリーター 64 近鉄上本町

190 水いらず　笑顔と会話　箸進む 草刈太郎 様 男性 フリーター 64 近鉄上本町

191 寒い夜　あったかご飯が　心にしみる ごろちゃん 様 女性 会社員 30代 近鉄上本町

192 お鍋だよ！　寒い夜は　これがご馳走 ごろちゃん 様 女性 会社員 30代 近鉄上本町

193 秋サンマ　匂いで食べれる　白ご飯 ごろちゃん 様 女性 会社員 30代 近鉄上本町

194 読書の秋　されどお腹も　減りまくる ごろちゃん 様 女性 会社員 30代 近鉄上本町

195 ダイエット　やる気はあるよの　明日から ごろちゃん 様 女性 会社員 30代 近鉄上本町

196 腹減った　隣のご飯は　カレーかな チャン 様 男性 会社員 30代 近鉄上本町

197 唐揚げの　数が減った　物価高 チャン 様 男性 会社員 30代 近鉄上本町

198 「適当よ」　経験とコツ　祖母秘策 まる 様 女性 会社員 62 近鉄上本町

199 残り飯　余り野菜で　ご馳走に まる 様 女性 会社員 62 近鉄上本町

200 和・洋・中　なんでもござれ　チン命 まる 様 女性 会社員 62 近鉄上本町

201 ひと手間で　名店の味　知らんけど まる 様 女性 会社員 62 近鉄上本町

202 箸すすむ　胃袋掴んで　金婚式 まる 様 女性 会社員 62 近鉄上本町

203 皮包み　コスパ最強　焼き餃子 もちまる 様 女性 その他 14 近鉄上本町

204 ご飯だよ　時短でできる　母の味 もちまる 様 女性 その他 14 近鉄上本町

205 塾帰り　ふと寄りたくなる　惣菜屋 もちまる 様 女性 その他 14 近鉄上本町

206 ただいまと　ダイドコ入り　湯気めがね 磯吉 様 女性 会社員 53 近鉄上本町

207 もう一度　食べたいあの味　母さんの 真紅 様 女性 会社員 56 近鉄上本町

208 弁当で　思春期息子と　つながれる 真紅 様 女性 会社員 56 近鉄上本町

209 唐揚げと　カレーでつなぐ　なさぬ仲 真紅 様 女性 会社員 56 近鉄上本町

210 コロッケと　ふりかけあれば　ごちそうだ 真紅 様 女性 会社員 56 近鉄上本町

211 ケンカした　うちへ帰ろう　ごはんだよ 真紅 様 女性 会社員 56 近鉄上本町

212 薬味入れ　スケールアップ　えぇじゃないか 1.tos422 様 男性 その他 56 くずは

213 母弁当　経済的なら　ちと我慢 1.tos422 様 男性 その他 56 くずは

214 んわふんふん　僕慌て者　うれしん坊 1.tos422 様 男性 その他 56 くずは

215 都市鉱山　下腹まとう　皮下資源 1.tos422 様 男性 その他 56 くずは

216 出前気分　毎日言ってる　つい手抜き 1.tos422 様 男性 その他 56 くずは

217 んん！？この味　いつも食べてる　晩ご飯 Riko 様 女性 会社員 57 くずは

218 こっそりと　お皿に移して　母の味 Riko 様 女性 会社員 57 くずは

219 手が込んだ　手作りよりも　惣菜屋 Riko 様 女性 会社員 57 くずは

220 残業後　惣菜買って　ホッこりす Riko 様 女性 会社員 57 くずは

221 このお店　想い出させる　母の味 Riko 様 女性 会社員 57 くずは

222 マンネリの　孤食のまん中　コロッケが 時子 様 女性 主婦 80 くずは

223 定番の　お浸しうれし　多品目 時子 様 女性 主婦 80 くずは

224 あと一品　咲菜はたより　我夕餉 時子 様 女性 主婦 80 くずは

225 悩みぬき　結局最后は　チーンまかせ ヒロイン 様 女性 その他 83 くずは
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226 なべの中　味み味みと　腹の中 ヒロイン 様 女性 その他 83 くずは

227 おかえりなさい　母の声は　台所から フー 様 女性 会社員 62 くずは

228 こげくさい　魚のにおい　またこげた 宮口　典枝 様 女性 会社員 44 くずは

229 夕飯に　込める思いも　ノックダウン hirokoutakuto 様 女性 会社員 53 グランミオ所沢

230 愛犬が　1番喜ぶ　食事かな hirokoutakuto 様 女性 会社員 53 グランミオ所沢

231 反抗期　黙ってそこで　つまみ食い こまゆみ 様 女性 主婦 38 グランミオ所沢

232 煮咲菜（ざかな）で　今日の夕餉も　手間いらず 新里　千代子 様 女性 ー 89 グランミオ所沢

233 AIに　聞いて見たいナ　ババの味 新里　千代子 様 女性 ー 89 グランミオ所沢

234 春キャベツ　使い切る母　芯デレラ ゆうゆう 様 女性 主婦 38 グランミオ所沢

235 目覚ましの　替わりの朝の　台所 松下　弘美 様 男性 自営業 60 グランミオ所沢

236 好きな物　どんどん入れて　我が家鍋 松下　弘美 様 男性 自営業 60 グランミオ所沢

237 弁当の　白いご飯を　キャンバスに 松下　弘美 様 男性 自営業 60 グランミオ所沢

238 包丁が　奏でる愛の　コンチェルト 松下　弘美 様 男性 自営業 60 グランミオ所沢

239 常備菜　並ぶサッカー　中継日 松下　弘美 様 男性 自営業 60 グランミオ所沢

240 母の味　近づくために　しょうゆかえ アッコちゃん 様 女性 主婦 70 甲子園

241 黄金比　我が家の味付け　秘伝なり まこもじゃる 様 女性 主婦 31 甲子園

242 今晩は　唐揚げ帰宅へ　はやる足 まこもじゃる 様 女性 主婦 31 甲子園

243 パワーアップ　彼女の味は　妻の味へ まこもじゃる 様 女性 主婦 31 甲子園

244 普段より　大変夫の　初調理 まこもじゃる 様 女性 主婦 31 甲子園

245 自粛中　キッチン台から　グルメ旅 まこもじゃる 様 女性 主婦 31 甲子園

246 レシピ本　開いて切り方　ググる嫁 やすよ 様 女性 主婦 39 甲子園

247 ハンバーグ　量増ししすぎて　ほぼ豆腐 やすよ 様 女性 主婦 39 甲子園

248 物価高　いつもより刺身　薄く切る やすよ 様 女性 主婦 39 甲子園

249 キッチンに　小さなガーデン　ネギ、豆苗 やすよ 様 女性 主婦 39 甲子園

250 初めての　包丁子よりも　ママ緊張 やすよ 様 女性 主婦 39 甲子園

251 おいしいと　ほめるだんなに　じまんがお A 様 女性 ー 84 神戸さんちか

252 みそ汁を　たまにねだるは　贅沢か A 様 女性 ー 84 神戸さんちか

253 はい味見　お口いっぱい　母の愛 Kyo 様 女性 自営業 58 神戸さんちか

254 寄せ鍋を　食べてかき消す　イヤなこと N 様 男性 公務員 74 神戸さんちか

255 あったかい　おでんの湯気と　妻の顔 N 様 男性 公務員 74 神戸さんちか

256 食べ残し　迷う心に　差し出すラップ N 様 男性 公務員 74 神戸さんちか

257 うなぎ屋の　隣りで負けじと　食う餃子 N 様 男性 公務員 74 神戸さんちか

258 いじめの有無　聞きつつ包む　ぎょうざの具 O 様 女性 主婦 72 神戸さんちか

259 ばあちゃんより　じぃじのカレー　好きと孫 O 様 男性 主夫 71 神戸さんちか

260 お雑煮で　伝える我が家の　お正月 アイランド 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

261 残業で　助けてもらった　お惣菜 アイランド 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

262 待っててね　お惣菜乗せ　ペダル漕ぐ アイランド 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

263 三姉妹　並べる手伝い　パックごと アイランド 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

264 母の味　パックに詰まった　お惣菜 アイランド 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

265 いい香り　ちょっと寄り道　したくなる 井上　理絵 様 女性 家事手伝い 55 神戸さんちか

266 お惣菜　あったかごはんの　お供かな 井上　理絵 様 女性 家事手伝い 55 神戸さんちか

267 うろこ雲　咲菜行かなと　急ぐ足 いのうえはあ 様 女性 会社員 40 神戸さんちか

268 お惣菜　しんどい時には　OH！惣菜 いのうえはあ 様 女性 会社員 40 神戸さんちか

269 海の幸も　山の幸も　ひとの幸 いのうえはあ 様 女性 会社員 40 神戸さんちか

270 カレーの香　隣と献立　バッティング ういろ丑 様 女性 自営業 61 神戸さんちか
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271 かぼちゃ切る　妻が構える　出刃包丁 ういろ丑 様 女性 自営業 61 神戸さんちか

272 何食べたい？　聞けない私　料理下手 ぎんやんま 様 女性 主婦 53 神戸さんちか

273 また、カレー？　文句を言うなら　自分で作れ！ ぎんやんま 様 女性 主婦 53 神戸さんちか

274 施設の母　夕食運ばれ　羨ましい ぎんやんま 様 女性 主婦 53 神戸さんちか

275 少しの差　食べ慣れた味　すぐわかる コウ 様 男性 会社員 50 神戸さんちか

276 もう少し　食べたい位が　丁度いい コウ 様 男性 会社員 50 神戸さんちか

277 気になった　料理その日の　食卓へ コウ 様 男性 会社員 50 神戸さんちか

278 夕飯が　お昼と同じ　鶏唐だ コウ 様 男性 会社員 50 神戸さんちか

279 だし巻きを　ふんわり作るの　難しい コウ 様 男性 会社員 50 神戸さんちか

280 休みの日　平日よりも　料理する 神戸人 様 男性 契約社員 49 神戸さんちか

281 トントントン　ジュ―ジュージューと　いい音色 神戸人 様 男性 契約社員 49 神戸さんちか

282 働いて　疲れて帰れば　良い匂い 神戸人 様 男性 契約社員 49 神戸さんちか

283 ただいまと　家に帰れば　良い匂い 神戸人 様 男性 契約社員 49 神戸さんちか

284 手作りは　出来合い物より　愛がある 神戸人 様 男性 契約社員 49 神戸さんちか

285 弦月や　大根薄く　切り損ね 神戸猫 様 女性 主婦 55 神戸さんちか

286 換気扇　換えたくないよ　味しみて 幸翼福 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

287 まな板と　いつも友達　おかずさん 幸翼福 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

288 スイカ割　コロナでやだわ　スイカバー 幸翼福 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

289 泣かぬなら　たまねぎで泣け　お父さん 幸翼福 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

290 お帰り！　半額まつり　サーさば子 幸翼福 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

291 あじさんま　開きにしても　おいしいよ サラダファースト 様 男性 その他 67 神戸さんちか

292 食べたあと　容器洗って　再利用 サラダファースト 様 男性 その他 67 神戸さんちか

293 雑穀米　食べて便秘を　解消し サラダファースト 様 男性 その他 67 神戸さんちか

294 何種類　入ってるかな　雑穀米 サラダファースト 様 男性 その他 67 神戸さんちか

295 弁当に　ひとつ添えたい　ミンチカツ サラダファースト 様 男性 その他 67 神戸さんちか

296 カレー好き　手づくりカレー　うまかった タイガー虎二郎 様 男性 その他 67 神戸さんちか

297 初めての　栗の皮剥き　大苦戦 たかし 様 男性 会社員 43 神戸さんちか

298 作り方　スマホのレシピ　参考に たかし 様 男性 会社員 43 神戸さんちか

299 ハンバーグ　母の手伝い　こね作り たかし 様 男性 会社員 43 神戸さんちか

300 台所　貝の味噌汁　良い香り たかし 様 男性 会社員 43 神戸さんちか

301 初めての　彼女と作る　スイーツよ たかし 様 男性 会社員 43 神戸さんちか

302 習っても　まねてもないが　母の味 ちゃんなな 様 女性 会社員 28 神戸さんちか

303 煮ごたえが　その名のごとく　ちんげん菜（な） どじょう 様 男性 パート 69 神戸さんちか

304 煮どころが　その名のごとき　ちんげん菜（な） どじょう 様 男性 パート 69 神戸さんちか

305 めしまだか　言う間につくれ　ひま夫 ともさん 様 女性 主婦 71 神戸さんちか

306 何つくろ　なやみなやんで　出前館 ともさん 様 女性 主婦 71 神戸さんちか

307 陽と陰　台所では　ニックネーム 七光彩 様 男性 会社員 35 神戸さんちか

308 妻いない　ほうれん草と　にらめっこい 七光彩 様 男性 会社員 35 神戸さんちか

309 ハンバーグ　変わらぬ味は　ママの味 七光彩 様 男性 会社員 35 神戸さんちか

310 良い夫婦　良い肉作ろう　帰ってから 七光彩 様 男性 会社員 35 神戸さんちか

311 ゴロアワセ　いつもと違う　台所 七光彩 様 男性 会社員 35 神戸さんちか

312 おべんとう　わすれてがっかり　だれかくれ にゃんころりん 様 女性 主婦 47 神戸さんちか

313 やけるかな　こげたらやばい　どうしよう にゃんころりん 様 女性 主婦 47 神戸さんちか

314 たべたいな　たまには子供の　おりょうりを にゃんころりん 様 女性 主婦 47 神戸さんちか

315 すいはんき　つやつやお米を　ありがとう にゃんころりん 様 女性 主婦 47 神戸さんちか
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316 たまごやき　できればきみも　たつじんだ にゃんころりん 様 女性 主婦 47 神戸さんちか

317 咲菜さん　優しい母が　そこにいる パリス 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

318 コロナ疲れ　癒して元気　お弁当 パリス 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

319 一生　食べ続けたい　咲菜弁当 パリス 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

320 初めての　彼とのデート　塩むすび パリス 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

321 ありがとう　伝わる気持ち　お弁当 パリス 様 女性 主婦 60 神戸さんちか

322 旨すぎる　おふくろの味　父作る マーサ 様 女性 主婦 70 神戸さんちか

323 食卓に　孫の栗の絵　一品増 マーサ 様 女性 主婦 70 神戸さんちか

324 いい匂い　走って帰宅　おとなりや マーサ 様 女性 主婦 70 神戸さんちか

325 値上げの秋　救世主　ふりかけネ マーサ 様 女性 主婦 70 神戸さんちか

326 子が見てる　買った惣菜　移せない マーサ 様 女性 主婦 70 神戸さんちか

327 よく朝も　続くおいしさ　箱につめ ミッキ 様 女性 ー 22 神戸さんちか

328 メシまずい　ぐちる夫を　みじん切り ミッキ 様 女性 ー 22 神戸さんちか

329 何しよか　妻の喜ぶ　顔うかべ みのりん 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

330 いただきます　はいっごちそうさまと　席を立つ みのりん 様 女性 主婦 54 神戸さんちか

331 おべんとう　入れるないよう　わからない みるく 様 女性 その他 8 神戸さんちか

332 りょうりの　本を読みまくる　上手くなれ みるく 様 女性 その他 8 神戸さんちか

333 よるごはん　もぐもぐ食べる　腹いっぱいだ みるく 様 女性 その他 8 神戸さんちか

334 ファミレスで　おこさまランチ　たべようよ みるく 様 女性 その他 8 神戸さんちか

335 きゅうしょくで　おかわりしたい　食べすぎた みるく 様 女性 その他 8 神戸さんちか

336 手抜きでも　愛情いっぱい　てんこ盛り もも缶 様 女性 会社員 45 神戸さんちか

337 明かり差す　円卓戻れば　母の味 夢追い虫 様 男性 会社員 37 神戸さんちか

338 卵焼き　少し甘めが　母の味 夏子 様 女性 その他 60 神戸さんちか

339 踏み台に　乗って手伝う　孫娘 夏子 様 女性 その他 60 神戸さんちか

340 急ぎ足　鍋が恋しい　冬の夜 夏子 様 女性 その他 60 神戸さんちか

341 小さな手　孫に教える　我がレシピ 夏子 様 女性 その他 60 神戸さんちか

342 美味しいよ　作る喜び　増し増しに 夏子 様 女性 その他 60 神戸さんちか

343 目玉焼き　きれいなお焦げの　お手伝い あるふぉんそ 様 男性 会社員 75 小金井

344 キッチンは　朝昼ごはんの　交差点 あるふぉんそ 様 男性 会社員 75 小金井

345 台所　糠床に賭けた　祖母がいる あるふぉんそ 様 男性 会社員 75 小金井

346 惣菜へ　窓辺のパセリで　花を添え あるふぉんそ 様 男性 会社員 75 小金井

347 腕上げた　パスタに体重　トレビアン あるふぉんそ 様 男性 会社員 75 小金井

348 ひと手間を　惜しまぬ母の　味豊か K 様 男性 パート 66 石神井公園

349 すき焼きの　匂いの魔法　直帰する K 様 男性 パート 66 石神井公園

350 山登り　お握り三個　ザック詰め K 様 男性 パート 66 石神井公園

351 食材を　最大限まで　活かしたい さおりん 様 女性 会社員 40 新大阪

352 惣菜品　共働きの　救世主 千里中央ラジオ 様 ー 会社員 36 千里中央

353 おかわりを　見越して作るが　まだ足りず 千里中央ラジオ 様 ー 会社員 36 千里中央

354 ジム入会　改善すべきは　つまみ食い 千里中央ラジオ 様 ー 会社員 36 千里中央

355 レシピみて　作ったけれど　味見せず 千里中央ラジオ 様 ー 会社員 36 千里中央

356 くたびれも　「美味しかった」に　救われる 千里中央ラジオ 様 ー 会社員 36 千里中央

357 肌荒れを　気にしてしまい　水洗い 豚晴の復活期待 様 男性 その他 65 千里中央

358 落としても　なぜか割れない　安い物 豚晴の復活期待 様 男性 その他 65 千里中央

359 レトルトに　一品たして　手料理 豚晴の復活期待 様 男性 その他 65 千里中央

360 改装の　システムキッチンが　まだ綺麗 豚晴の復活期待 様 男性 その他 65 千里中央
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361 母を看る　エールは店の　お惣菜 ほのぼの 様 男性 その他 76 調布パルコ

362 母の愛　積もり積もって　母の味 ほのぼの 様 男性 その他 76 調布パルコ

363 キッチンで　声の大きい　朝の母 ほのぼの 様 男性 その他 76 調布パルコ

364 コトコトと　幸せ煮込む　母の鍋 ほのぼの 様 男性 その他 76 調布パルコ

365 客帰り　威張ったお礼　皿洗い ほのぼの 様 男性 その他 76 調布パルコ

366 冷蔵庫　あけてはしめて　咲菜行く ミコ 様 女性 無職 48 橋本

367 母さんの　つくるごはんが　宇宙一 ミコ 様 女性 無職 48 橋本

368 咲菜にて　おかず買うのも　母の愛 ミコ 様 女性 無職 48 橋本

369 何よりも　ほっとするのは　うちの味 ミコ 様 女性 無職 48 橋本

370 「さくさい」と　読んでるうちは　まだモグり ミコ 様 女性 無職 48 橋本

371 キャラ弁の　眉毛を直す　朝の五時 響子 様 女性 会社員 31 橋本

372 母の味　目指すも届かぬ　親子丼 響子 様 女性 会社員 31 橋本

373 在宅で　本格コーヒー　焙煎し 響子 様 女性 会社員 31 橋本

374 おうち時間　パエリア作りに　子と挑戦 響子 様 女性 会社員 31 橋本

375 別鍋で　味付けきみの　離乳食 響子 様 女性 会社員 31 橋本

376 退院後　初めてほめた　家御飯 あっちゃん 様 女性 主婦 71 阪急三番街

377 にぎり寿司　持ち帰ったら　ちらし寿司 あっちゃん 様 女性 主婦 71 阪急三番街

378 ウナ丼は　調理の味方　家計の敵 あっちゃん 様 女性 主婦 71 阪急三番街

379 残り物　冷凍しても　食べ忘れ あっちゃん 様 女性 主婦 71 阪急三番街

380 台所　ごみ箱見れば　パックだけ チャル 様 女性 主婦 73 阪急三番街

381 美味しいね　今日の料理は　どのお店 チャル 様 女性 主婦 73 阪急三番街

382 久しぶり　包丁持てば　指を切る チャル 様 女性 主婦 73 阪急三番街

383 作り置きで　腹いっぱいの　冷蔵庫 なぎ 様 男性 会社員 27 阪急三番街

384 包丁で　刻む野菜と　ハーモニー なぎ 様 男性 会社員 27 阪急三番街

385 トントンと　目ざましがわりに　お腹すく 山本　佐知子 様 女性 会社員 56 阪急三番街

386 お惣菜　テーブルに　幸せならぶ 山本　佐知子 様 女性 会社員 56 阪急三番街

387 手づくりは　愛情の　命綱　 山本　佐知子 様 女性 会社員 56 阪急三番街

388 夕暮れの　煮物の匂い　たまらんぞ 山本　佐知子 様 女性 会社員 56 阪急三番街

389 黙食に　適したデカさ　母のじゃが M 様 女性 会社員 ー 光が丘IMA

390 言いようで　素材生かすと　時短めし M 様 女性 会社員 ー 光が丘IMA

391 何つくろ　一応迷って　ド定番 M 様 女性 会社員 ー 光が丘IMA

392 映えねらい　アクアパッツァ　一尾ドカン！ M 様 女性 会社員 ー 光が丘IMA

393 かくし味　母の愛を　ひとつまみ ドジ子 様 女性 主婦 80 光が丘IMA

394 ファミレスと　同じ味だと　誉める孫 ドジ子 様 女性 主婦 80 光が丘IMA

395 旬の野菜　切って並べて　はいごちそう 楽したいアラフォーの母 様 女性 パート 44 光が丘IMA

396 止まらない　いもくりかぼちゃ　秋の味 アーヤ 様 女性 主婦 61 光が丘IMA

397 思い出の　なめこの味噌汁　母の味 アーヤ 様 女性 主婦 61 光が丘IMA

398 新米と　梅鮭おかか　明太子 アーヤ 様 女性 主婦 61 光が丘IMA

399 肉豆腐　名前を変えて　すきやき丼 アーヤ 様 女性 主婦 61 光が丘IMA

400 帰り道　考えるのは　晩御飯 アーヤ 様 女性 主婦 61 光が丘IMA

401 唐揚げを　揚げたら半分　消えている おせんべいはお米 様 女性 会社員 35 光が丘IMA

402 朝ごはん　固定メニューで　ご勘弁 おせんべいはお米 様 女性 会社員 35 光が丘IMA

403 晩御飯　値引シールの　山だらけ おせんべいはお米 様 女性 会社員 35 光が丘IMA

404 新米を　新米おかずに　食べられる おせんべいはお米 様 女性 会社員 35 光が丘IMA

405 プリキュアの　ごはんは笑顔　共感し おせんべいはお米 様 女性 会社員 35 光が丘IMA
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406 高い皿　料理も美味しく　感じちゃう ネコママ 様 女性 主婦 47 光が丘IMA

407 ラクしなよ　過去の夫は　何処やら ネコママ 様 女性 主婦 47 光が丘IMA

408 テレワーク　手料理ばかり　疲れたわ ネコママ 様 女性 主婦 47 光が丘IMA

409 テレワーク　お昼だけは　ご自分で ネコママ 様 女性 主婦 47 光が丘IMA

410 咲菜への　寄り道だけは　マストだね ネコママ 様 女性 主婦 47 光が丘IMA

411 週末は　平日のため　作り置き ピロコ 様 女性 主婦 50 光が丘IMA

412 朝一番　なぜだか沸かす　ヤカンの水 ピロコ 様 女性 主婦 50 光が丘IMA

413 コロナ禍で　外食控え　腕上がる ピロコ 様 女性 主婦 50 光が丘IMA

414 背を向けて　一人こっそり　ご褒美スイーツ ピロコ 様 女性 主婦 50 光が丘IMA

415 ボロボロの　料理本より　スマホのレシピ ピロコ 様 女性 主婦 50 光が丘IMA

416 夫らよ　片付けまでが　洗い物 八芳菜 様 男性 その他 62 光が丘IMA

417 調味料　「たちつてと」はと　孫が聞く 八芳菜 様 男性 その他 62 光が丘IMA

418 今分かる　母の味付け　父好み 八芳菜 様 男性 その他 62 光が丘IMA

419 余り物　無駄にしない　SDGs鍋 八芳菜 様 男性 その他 62 光が丘IMA

420 母の謎　鯖味噌だけは　店で買う 八芳菜 様 男性 その他 62 光が丘IMA

421 母が立つ　台所に今　妻が立ち JEDI_tkms1984 様 男性 その他 37 プリコ神戸

422 焼き一年　煮物は三年　母一生 JEDI_tkms1984 様 男性 その他 37 プリコ神戸

423 一升の　お酒を一緒に　一生涯 JEDI_tkms1984 様 男性 その他 37 プリコ神戸

424 ぼくもやる　息子はお料理　一年生 JEDI_tkms1984 様 男性 その他 37 プリコ神戸

425 包丁と　まな板かなでる　三重奏 JEDI_tkms1984 様 男性 その他 37 プリコ神戸

426 惣菜に　見つけた母の　味笑顔 T 様 女性 主婦 69 プリコ神戸

427 海苔弁に　想い書いたり　紅生姜 紀夫 様 男性 ー 81 プリコ神戸

428 カツがぶり　入歯外れて　アハハハハ 節ちゃん 様 女性 主婦 81 プリコ神戸

429 煮炊する　小太り母に　ありがとう 節ちゃん 様 女性 主婦 81 プリコ神戸

430 お惣菜　ほめると母は　角を出す 節ちゃん 様 女性 主婦 81 プリコ神戸

431 誰かさん　作って頂く　美味しさよ とまとめいと 様 女性 自営業 33 プリコ神戸

432 夕飯の　匂いに　はやまる箸さばき とまとめいと 様 女性 自営業 33 プリコ神戸

433 色合いで　イメージ湧く湧く　献立の とまとめいと 様 女性 自営業 33 プリコ神戸

434 急ぐなよ　言われても尚　ふくらむ頬っぺ とまとめいと 様 女性 自営業 33 プリコ神戸

435 どうかなと　調べるつもりが　みな頬張る とまとめいと 様 女性 自営業 33 プリコ神戸

436 デパ地下も　真青なるなり　母の味 ヒラリン 様 女性 主婦 65 プリコ神戸

437 ミシュランを　蚊帳の外にす　この匂い ヒラリン 様 女性 主婦 65 プリコ神戸

438 この味だ　送り送られ　継がれゆく ヒラリン 様 女性 主婦 65 プリコ神戸

439 マイ箸と　ふるさと向かう　空の上 ヒラリン 様 女性 主婦 65 プリコ神戸

440 台風時　不味い夕飯　ぼやく夫 みどり丸 様 女性 主婦 70 プリコ神戸

441 鉢巻に　亡母（はは）の名書き　味探（つま）る みどり丸 様 女性 主婦 70 プリコ神戸

442 運動会　母の弁当　一等賞 みどり丸 様 女性 主婦 70 プリコ神戸

443 母の味　調理免許を　取りアップ みどり丸 様 女性 主婦 70 プリコ神戸

444 手料理も　川柳の如　腕磨く みどり丸 様 女性 主婦 70 プリコ神戸

445 かあさんの　味の再現　この雑煮！ メンメちゃん 様 女性 主婦 83 プリコ神戸

446 ３人の　子らの好物　肉じゃがだ メンメちゃん 様 女性 主婦 83 プリコ神戸

447 カップケーキ　しか焼けないが　自慢もの（オーブン） メンメちゃん 様 女性 主婦 83 プリコ神戸

448 カレーのね　味はよいよい　三宮 薮内　雅明A 様 男性 フリーター 39 プリコ神戸

449 ルミナリエ　カレーうまいな　冬の夜 薮内　雅明A 様 男性 フリーター 39 プリコ神戸

450 特撮の　ビールうまいな　好きな事 薮内　雅明A 様 男性 フリーター 39 プリコ神戸
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451 焼めしは　母での思い　大切だ 薮内　雅明A 様 男性 フリーター 39 プリコ神戸

452 三宮　ルミナリエでの　夜ごはん 薮内　雅明A 様 男性 フリーター 39 プリコ神戸

453 味噌汁に　大根入れて　皆起こし 紀夫(きふ) 様 男性 その他 81 プリコ神戸

454 息白し　弁当三つ　湯気が立ち 紀夫(きふ) 様 男性 その他 81 プリコ神戸

455 チーンの音　三回鳴りて　妻の声 紀夫(きふ) 様 男性 その他 81 プリコ神戸

456 海苔弁に　想い書いたり　紅生姜 紀夫(きふ) 様 男性 その他 81 プリコ神戸

457 毎日の　昼の楽しみ　味覚ランチ 旬ちゃん 様 男性 会社員 61 プリコ神戸

458 行楽の　おむすびの味　母想い 旬ちゃん 様 男性 会社員 61 プリコ神戸

459 食べようよ　旬でしょう　秋のいろ 旬ちゃん 様 男性 会社員 61 プリコ神戸

460 キムタクに　作るつもりで　飯支度 アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

461 わたし用　お料理ロボット　ほしいなぁ アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

462 いわし煮を　地酒で作り　我も飲む アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

463 なんきんが　ほくほく煮えて　最高や アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

464 切り方で　味も見た目も　変わります アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

465 お父さん　偏食やめて　痩せなさい アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

466 春巻きに　何でも入れて　揚げちゃいます アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

467 黄金比　習って味が　格上に アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

468 飯支度　咲菜のとなり　引っ越ししたい アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

469 幼き日　苦手な煮しめ　今は好き アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

470 気付いてね　ていねい仕事　かくし味 アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

471 咲菜味　まねっこしても　ちょいちがう アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

472 家飯も　食券自販機　置こうかな アルパカ母さん 様 女性 主婦 62 プリコ六甲道

473 おかず何　ただいまよりも　先に言う さと 様 女性 その他 58 プリコ六甲道

474 新米の　ほかほか湯気で　しあわせに さと 様 女性 その他 58 プリコ六甲道

475 おでんたき　明日の味が　楽しみだ さと 様 女性 その他 58 プリコ六甲道

476 一番の　ごはんのおともは　あなたです なる 様 女性 主婦 60 プリコ六甲道

477 お腹すき　食べる喜び　いつまでも のりたま 様 女性 主婦 70 プリコ六甲道

478 何食べる？　聞いてもむだね　マイレシピ のりたま 様 女性 主婦 70 プリコ六甲道

479 ほほ染めて　作った弁当　15の春 はじめちゃん 様 女性 フリーター 48 プリコ六甲道

480 2日目の　カレー食べたく　作るカレー はじめちゃん 様 女性 フリーター 48 プリコ六甲道

481 母が逝き　台所に残る　想い出と空箱 はじめちゃん 様 女性 フリーター 48 プリコ六甲道

482 母と祖母　肉じゃがだけは　同じ味 茂香 様 女性 主婦 88 プリコ六甲道

483 嬉しい日　母は花丸　ちらし寿司 茂香 様 女性 主婦 88 プリコ六甲道

484 幸せは　毎日続く　母の味 茂香 様 女性 主婦 88 プリコ六甲道

485 老いて持つ　初の包丁　妻は褒め りきさん 様 男性 その他 73 プリコ六甲道

486 だいどこに　立つ父の腕　娘褒め りきさん 様 男性 その他 73 プリコ六甲道

487 おいしいと　褒められた皿　咲菜だけ（ヨイショ！） りきさん 様 男性 その他 73 プリコ六甲道

488 冬の朝　ポカポカスープ　お出迎え えぬちゃん 様 女性 会社員 31 プリコ六甲道

489 お店より　ママのごはんに　ちむどんどん えぬちゃん 様 女性 会社員 31 プリコ六甲道

490 美味しいね　笑顔絶えない　ダイニング えぬちゃん 様 女性 会社員 31 プリコ六甲道

491 いい匂い　我が家のご飯は　五つ星 えぬちゃん 様 女性 会社員 31 プリコ六甲道

492 ウチの味　みんな違って　みんな良い えぬちゃん 様 女性 会社員 31 プリコ六甲道

493 味比べ　切磋琢磨の　嫁姑 ワイさん 様 男性 会社員 68 プリコ六甲道

494 鬼嫁も　玉ねぎ切って　涙する　 ワイさん 様 男性 会社員 68 プリコ六甲道

495 落とし鍋　かぶせてみたい　妻の愚痴 ワイさん 様 男性 会社員 68 プリコ六甲道
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496 動物園　みたいな孫の　お弁当 ワイさん 様 男性 会社員 68 プリコ六甲道

497 手料理と　食器洗いの　ワークシェア ワイさん 様 男性 会社員 68 プリコ六甲道

498 吾子握る　おにぎりのいびつ　愛おしき 水葉 様 女性 主婦 41 プリコ六甲道

499 パチパチと　コロッケ揚がる　子ら拍手 水葉 様 女性 主婦 41 プリコ六甲道

500 退職後　食べる人から　作る人 K 様 男性 会社員 31 フレスト天満橋

501 もう一品　足りない時の　咲菜かな K 様 男性 会社員 31 フレスト天満橋

502 焼きさんま　隣りの家から　香る秋 K 様 男性 会社員 31 フレスト天満橋

503 惣菜は　味と素材が　いのちだね KO～EN 様 男性 会社員 72 フレスト天満橋

504 「うまいね」と　誉められ慌て　パック捨て momo 様 女性 主婦 65 フレスト天満橋

505 換気風　隣は何を　食う人ぞ momo 様 女性 主婦 65 フレスト天満橋

506 嫁ぎゆく　娘につなぐ　母の味 momo 様 女性 主婦 65 フレスト天満橋

507 新メニュー　聞かれてこまる　作り方 郷司　牧子 様 女性 主婦 71 フレスト天満橋

508 味付けに　今日は自信が　ありますよ 郷司　牧子 様 女性 主婦 71 フレスト天満橋

509 「おいしい」と　ほめられ困る　つくり方 郷司　牧子 様 女性 主婦 71 フレスト天満橋

510 輪に座り　美味い花飯　いただきます サクラ 様 女性 主婦 67 フレスト天満橋

511 美味い飯　箸つまむ場所　皆同じ サクラ 様 女性 主婦 67 フレスト天満橋

512 美味い飯　笑顔で食べる　幸せだなぁ サクラ 様 女性 主婦 67 フレスト天満橋

513 ホッとする　母の手料理　しみわたる ツキネコ 様 女性 フリーター 37 フレスト天満橋

514 「アレ食べたい」　私の好物　わかる母 ツキネコ 様 女性 フリーター 37 フレスト天満橋

515 一人より　誰かと食べれば　なお美味しい ツキネコ 様 女性 フリーター 37 フレスト天満橋

516 つまみ食い　少しのはずが　あらっもうない ツキネコ 様 女性 フリーター 37 フレスト天満橋

517 いただきます　ごちそうさまが　ほめ言葉 ツキネコ 様 女性 フリーター 37 フレスト天満橋

518 嫁ぐ娘に　伝える味の　プレゼント なつあきママ 様 女性 主婦 50 フレスト天満橋

519 手づくりよ　買ってきたけど　お惣菜 きこちゃん 様 女性 その他 60 フレスト天満橋

520 彩りに　人参、ピーマン　要らんけど きこちゃん 様 女性 その他 60 フレスト天満橋

521 大皿に　余る亡父の　食べる分 きこちゃん 様 女性 その他 60 フレスト天満橋

522 調味料　味の決め手に　愛パッパッ まゆみ 様 女性 会社員 31 フレスト天満橋

523 食卓の　さんま栗飯　秋を知る まゆみ 様 女性 会社員 31 フレスト天満橋

524 結婚の　決め手になった　母の味 まゆみ 様 女性 会社員 31 フレスト天満橋

525 炊き立ての　ご飯頬ばり　笑顔かな るつぼ 様 女性 主婦 48 フレスト天満橋

526 おにぎりを　食べると思う　母の顔 るつぼ 様 女性 主婦 48 フレスト天満橋

527 頑張れる　苦手な炊事　子の為に るつぼ 様 女性 主婦 48 フレスト天満橋

528 料理の　匂いでわかる　母の味 るつぼ 様 女性 主婦 48 フレスト天満橋

529 煮物した　届くといいな　真心も るつぼ 様 女性 主婦 48 フレスト天満橋

530 食べすぎた！　大きなおなか　ママみたい 杏 様 女性 小学生 8 フレンテ笹塚

531 母ちゃんと　つまみで明日も　頑張るで 池邊　みな子 様 女性 主婦 93 フレンテ笹塚

532 リモートで　通話しながら　母の味 うわくちゅん 様 女性 その他 48 フレンテ笹塚

533 おいしいね　その一言が　表彰状 うわくちゅん 様 女性 その他 48 フレンテ笹塚

534 レパートリー　恋するたびに　増えていく うわくちゅん 様 女性 その他 48 フレンテ笹塚

535 行方不明　溶けた肉じゃが　コロッケに うわくちゅん 様 女性 その他 48 フレンテ笹塚

536 はじめての　お手伝いは　ひややっこ うわくちゅん 様 女性 その他 48 フレンテ笹塚

537 「さかなだよ」　刺身か焼きか　「咲菜だよ」 猫背 様 男性 会社員 33 フレンテ笹塚

538 炊飯器　競っておかず　間に合わす 猫背 様 男性 会社員 33 フレンテ笹塚

539 肉焼いて　副菜よそって　空の釜 猫背 様 男性 会社員 33 フレンテ笹塚

540 家の前　おいしい匂い　カレーかな 猫背 様 男性 会社員 33 フレンテ笹塚
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541 おかしいな　おいしい匂い　隣家かな 猫背 様 男性 会社員 33 フレンテ笹塚

542 母の味　ハイブリッドされ　妻の味 はやぶさ 様 男性 会社員 30 フレンテ笹塚

543 キッチンに　母いるだけで　ホッとする　 はやぶさ 様 男性 会社員 30 フレンテ笹塚

544 総菜も　妻の魔法で　手作りに はやぶさ 様 男性 会社員 30 フレンテ笹塚

545 「美味しいか？」　基準はやはり　母の味 はやぶさ 様 男性 会社員 30 フレンテ笹塚

546 総菜を　手作り風に　妻は凝る はやぶさ 様 男性 会社員 30 フレンテ笹塚

547 お弁当　主役「総菜」　助演「ママ」 まつかぜ 様 男性 自営業 76 フレンテ笹塚

548 ママが好き　おいしい弁当　もっと好き まつかぜ 様 男性 自営業 76 フレンテ笹塚

549 客に出す　妻の手料理　ほぼ総菜　　 まつかぜ 様 男性 自営業 76 フレンテ笹塚

550 星よりも　店よりも上　母の味 まつかぜ 様 男性 自営業 76 フレンテ笹塚

551 キッチンは　我が家のお臍（へそ）　話と和と輪 まつかぜ 様 男性 自営業 76 フレンテ笹塚

552 包丁も　母が叩けば　母の音 ヨネタク 様 男性 会社員 60 フレンテ笹塚

553 台所　母が歩けば　母の音 ヨネタク 様 男性 会社員 60 フレンテ笹塚

554 パパおかえり！　ママおかわり！　の我が子かな ヨネタク 様 男性 会社員 60 フレンテ笹塚

555 亡き母の　レシピに一つ　隠し味 ヨネタク 様 男性 会社員 60 フレンテ笹塚

556 手をかけりゃ　レンチンしても　手料理よ ヨネタク 様 男性 会社員 60 フレンテ笹塚

557 母の味　パッパのビューよ　再現不可 リーア 様 女性 会社員 28 ペリエ千葉

558 弁当の　おかず取り合う　三姉妹 リーア 様 女性 会社員 28 ペリエ千葉

559 ご飯なに？　実家に帰って　母の味 あいみょん 様 女性 会社員 25 ペリエ千葉

560 我が家のシェフ　無駄を省いて　時短飯 すずらん 様 女性 主婦 48 ペリエ千葉

561 次の日の　リメイク料理　炒飯に すずらん 様 女性 主婦 48 ペリエ千葉

562 新惣菜　チャレンジ精神　手を伸ばす すずらん 様 女性 主婦 48 ペリエ千葉

563 好物の　惣菜買えと　置き手紙 すずらん 様 女性 主婦 48 ペリエ千葉

564 ステイホーム　時間はあるが　揚げはせず すずらん 様 女性 主婦 48 ペリエ千葉

565 包丁の　リズムでわかる　妻の機嫌 ヒメ父 様 男性 自営業 63 ペリエ千葉

566 妻と嫁　何を企む　台所 ヒメ父 様 男性 自営業 63 ペリエ千葉

567 鬼部長　週末午後は　シェフとなり ヒメ父 様 男性 自営業 63 ペリエ千葉

568 孫娘　キッチンデビューの　パンケーキ ヒメ父 様 男性 自営業 63 ペリエ千葉

569 キッチンを　終えて女房は　仕舞い風呂 ヒメ父 様 男性 自営業 63 ペリエ千葉

570 鬼部長　シェフと呼ばれる　孫の前 ヒメ父 様 男性 自営業 64 ペリエ千葉

571 キッチンで　何をたくらむ　妻と嫁 ヒメ父 様 男性 自営業 64 ペリエ千葉

572 ちらしずし　仕上げの海苔は　孫娘 ヒメ父 様 男性 自営業 64 ペリエ千葉

573 年越しに　ほうとう食べて　おお！味噌か ヒメ父 様 男性 自営業 64 ペリエ千葉

574 包丁が　ワルツを刻む　春キャベツ ヒメ父 様 男性 自営業 64 ペリエ千葉

575 お料理の　レパートリーと　道具増え モッチ 様 男性 会社員 50 ペリエ千葉

576 忙しい時の　お守り　お惣菜 モッチ 様 男性 会社員 50 ペリエ千葉

577 できたての　天ぷら買って　天丼に モッチ 様 男性 会社員 50 ペリエ千葉

578 お料理は　つくる時間は　マイペース モッチ 様 男性 会社員 50 ペリエ千葉

579 手作りも　お惣菜も　おいしいね モッチ 様 男性 会社員 50 ペリエ千葉

580 キッチンで　味見と称し　つまみ食い 桐一葉 様 女性 会社員 32 ペリエ千葉

581 半日も　掛けた料理が　チンに負け 松田少納言 様 女性 会社員 32 ペリエ千葉

582 さんま焼く　火事だ火事だと　騒ぐ孫 湯快爺上田 様 男性 その他 80 ペリエ千葉

583 頭から　秋刀魚ガブリに　孫ポカン 湯快爺上田 様 男性 その他 80 ペリエ千葉

584 老夫婦　第二のキッチン　惣菜屋 湯快爺上田 様 男性 その他 80 ペリエ千葉

585 飯三杯　牛乳二敗　腹一杯 湯快爺上田 様 男性 その他 80 ペリエ千葉
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586 旨いねに　笑顔で感謝　咲菜さん 湯快爺上田 様 男性 その他 80 ペリエ千葉

587 さんま焼く　けむる団地に　かえりたい お～変理～ 様 男性 会社員 60 ミッテン府中

588 待ち遠し　デパ地下試食　復活日 お～変理～ 様 男性 会社員 60 ミッテン府中

589 レンチンで　できないことは　何もない お～変理～ 様 男性 会社員 60 ミッテン府中

590 自画自賛　おかず三品　十五分 つばめん 様 女性 自営業 56 ミッテン府中

591 ニッポンの　母ちゃんカレーは　文化遺産 文太 様 女性 非常勤講師 53 ミッテン府中

592 マスクせず　手伝いする日　待ち望む クローバー 様 女性 その他 25 ミッテン府中

593 会話して　かこむ夕飯　ほっとする クローバー 様 女性 その他 25 ミッテン府中

594 おいしいよ　その一言が　活力に クローバー 様 女性 その他 25 ミッテン府中

595 ぬかどこに　毎日加わる　祖母の愛 クローバー 様 女性 その他 25 ミッテン府中

596 両親で　料理するのが　日常に クローバー 様 女性 その他 25 ミッテン府中

597 献立は　なんでもいいよ　NGよ なつごろう 様 女性 フリーター 25 ミッテン府中

598 冷蔵庫　あると嬉しい　お惣菜 なつごろう 様 女性 フリーター 25 ミッテン府中

599 煮魚と　目が合い思わず　あっどうも なつごろう 様 女性 フリーター 25 ミッテン府中

600 母の味　咲菜に寄ったら　ありました なつごろう 様 女性 フリーター 25 ミッテン府中

601 栄養と　愛が詰まった　お弁当 なつごろう 様 女性 フリーター 25 ミッテン府中

602 作る母　一番美味しい　とこつまむ ぽっちゃり侍 様 男性 自営業 39 ミッテン府中

603 オムライス　破れたと泣く　君いとし ぽっちゃり侍 様 男性 自営業 39 ミッテン府中

604 ほくほくほく　あちあちはふふ　おじゃがいも ぽっちゃり侍 様 男性 自営業 39 ミッテン府中

605 煮魚と　目が合い思わず　「あっどうも」 ぽっちゃり侍 様 男性 自営業 39 ミッテン府中

606 「おかあちゃん　あれくれ」しょうゆ　なぜわかる ぽっちゃり侍 様 男性 自営業 39 ミッテン府中

607 インスタに　映える料理を　買ってくる 中村眼鏡 様 女性 会社員 50 ミッテン府中

608 家族には　創作料理　不評です 中村眼鏡 様 女性 会社員 50 ミッテン府中

609 ストレスは　切れぬ包丁　切れる人 中村眼鏡 様 女性 会社員 50 ミッテン府中

610 薄味が　美味しくなって　痩せました 中村眼鏡 様 女性 会社員 50 ミッテン府中

611 罪深い　夜中に食べる　握り飯 白米ひとみ 様 女性 フリーター 29 ミッテン府中

612 地元でて　どうにも恋しい　母の味 白米ひとみ 様 女性 フリーター 29 ミッテン府中

613 咲菜はね　魚もいいけど　お肉もね 白米ひとみ 様 女性 フリーター 29 ミッテン府中

614 お惣菜　喜ばれても　ちと悔しい 白米ひとみ 様 女性 フリーター 29 ミッテン府中

615 大家族　おかずは足りない　けど楽しい 白米ひとみ 様 女性 フリーター 29 ミッテン府中

616 つまみ食い　してないもんと　くりくり目 エミトン 様 女性 主婦 70代 八尾

617 90才　今でも挑戦　新メニュー 信貴 様 女性 無職 65 八尾

618 急ぎ足　匂いに誘われ　遠回り 野本　明美 様 女性 フリーター 69 八尾

619 腕ふるい　何度も味見　激太り 野本　明美 様 女性 フリーター 69 八尾

620 台所　夕方六時　火花散る メロディ 様 女性 主婦 59 八尾

621 おいしいね　その一言が　聞きたくて メロディ 様 女性 主婦 59 八尾

622 エプロンの　可愛い君が　汗かいて メロディ 様 女性 主婦 59 八尾

623 ハンバーグ　大喜びの　子供たち メロディ 様 女性 主婦 59 八尾

624 ママとパパ　仲良く2人　クッキング メロディ 様 女性 主婦 59 八尾

625 大阪の　真心こめた　紅い鮭 八尾の民 様 男性 会社員 30 八尾

626 新婚時　パパに味噌汁　味を利き あーちゃんのかおちゃん 様 女性 主婦 58 八尾

627 妻の頬　味見で上がり　味決まる あーちゃんのかおちゃん 様 女性 主婦 58 八尾

628 冷蔵庫　ハートにんじん　パパが食べ あーちゃんのかおちゃん 様 女性 主婦 58 八尾

629 散らかした　パパ料理で　どや顔に あーちゃんのかおちゃん 様 女性 主婦 58 八尾

630 どうかしら　ママクンクンで　パパに出し あーちゃんのかおちゃん 様 女性 主婦 58 八尾
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631 あざやかな　やさしい味の　ゆめごはん ウォンバット 様 女性 会社員 31 八尾

632 キッチンで　手料理・筋トレ　二刀流 としこまま 様 女性 主婦 52 八尾

633 おうち時間　唐揚げ揚げて　かかとあげ としこまま 様 女性 主婦 52 八尾

634 美しい　キッチン保つ　咲菜飯(さかなめし) としこまま 様 女性 主婦 52 八尾

635 子が巣立ち　キッチンリフォーム　手料理減 としこまま 様 女性 主婦 52 八尾

636 やる気感　一目瞭然　おかず数 としこまま 様 女性 主婦 52 八尾

637 懐かしい　匂いで起きた　母の味噌汁 はな 様 女性 会社員 39 八尾

638 懐かしい　匂いで起きた　母の味 花 様 女性 その他 39 八尾

639 おくどさん　手間はかかるが　米光る H 様 男性 無職 73 ラクト山科

640 離乳食　オムツの中が　こんぶだし うっちー 様 男性 会社員 38 ラクト山科

641 ホっこりと　小さな幸せ　ありがとう こくちゃん 様 男性 会社員 36 ラクト山科

642 ごはんどう？　言われる幸せ　ありがとう こくちゃん 様 男性 会社員 36 ラクト山科

643 おままごと　チーンの音が　うちの家 まつりん 様 女性 主婦 42 ラクト山科

644 おそうざい　あなたもわたしも　大好きだ まりん 様 女性 自営業 49 ラクト山科

645 おそうざい　今日の疲れも　取れ出すよ まりん 様 女性 自営業 49 ラクト山科

646 おいしいな　夕飯だけが　楽しみだ まりん 様 女性 自営業 49 ラクト山科

647 おいしそう　おかずだけでも　幸せに まりん 様 女性 自営業 49 ラクト山科

648 おそうざい　せちがらくても　ケチらずに まりん 様 女性 自営業 49 ラクト山科

649 目分量　ピタット決まる　母の味 湖の風 様 女性 主婦 73 ラクト山科

650 惣菜の　味を頼りに　腕上げる 湖の風 様 女性 主婦 73 ラクト山科

651 本当は　咲菜の味が　母の味 湖の風 様 女性 主婦 73 ラクト山科

652 おいしいに　ママの笑顔が　弾んでる しなやかーる 様 男性 その他 70 ラクト山科

653 虫の音と　まな板とんとん　オーケストラ しなやかーる 様 男性 その他 70 ラクト山科

654 キッチンで　キチンと学ぶ　母の味 しなやかーる 様 男性 その他 70 ラクト山科

655 つまみ食い　叱ってくれれば　なお美味い しなやかーる 様 男性 その他 70 ラクト山科

656 地図にない　世界の中心　我がキッチン しなやかーる 様 男性 その他 70 ラクト山科

657 お惣菜　褒める夫に　黙る妻 COCO 様 女性 主婦 64 ー

658 反抗期　黙って突き出す　三杯目 COCO 様 女性 主婦 64 ー

659 立ち話　隣のカゴを　そっと見る COCO 様 女性 主婦 64 ー

660 誉め言葉　無いがお皿は　ピッカピカ COCO 様 女性 主婦 64 ー

661 今日はパパ　ママと違って　それも良い COCO 様 女性 主婦 64 ー

662 定年後　妻に弟子入り　皿洗い koara 様 男性 その他 66 ー

663 うす味も　気遣う妻の　濃い愛情 koara 様 男性 その他 66 ー

664 定年後　妻が上司の　台所 koara 様 男性 その他 66 ー

665 台所　となり松茸　うちシメジ koara 様 男性 その他 66 ー

666 ごはんよと　ともに聞こえる　チーンの音（ね） mei 様 女性 その他 ー ー

667 うちの母　盛りつけ負けぬ　天下一 mei 様 女性 その他 ー ー

668 夕飯時　働き者は　レンジ様 mei 様 女性 その他 ー ー

669 惣菜も　継続すれば　母の味 mei 様 女性 その他 ー ー

670 レンジ稼働　してる間は　楽チンね mei 様 女性 その他 ー ー

671 食べ物が　体で奏でる　協和音 tam-tam 様 女性 会社員 57 ー

672 食べ物で　綺麗な体のハーモニー tam-tam 様 女性 会社員 57 ー

673 美顔器は　鍋から登る　湯気一択 あー 様 女性 自営業 32 ー

674 辛い時　思い出すのは　母の味 あー 様 女性 自営業 32 ー

675 義母の横　今日もわたしは　胡麻をする あおちゃん 様 女性 その他 49 ー
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676 包んでる　彼と餃子で　思い出も あおちゃん 様 女性 その他 49 ー

677 天然は　酵母より義母　また焦がし あおちゃん 様 女性 その他 49 ー

678 家事よりも　火事が好きかと　火を忘れ あおちゃん 様 女性 その他 49 ー

679 感染を　したかと思う　嫁の味 あおちゃん 様 女性 その他 49 ー

680 包丁は　研がぬがレンジは　良く磨く アカエタカ 様 男性 その他 71 ー

681 朝ご飯　目よりも先に　鼻が起き アカエタカ 様 男性 その他 71 ー

682 パパ料理　いつか越えたい　ピザの壁 アカエタカ 様 男性 その他 71 ー

683 ピーマンは　自粛続ける　3歳児 アカエタカ 様 男性 その他 71 ー

684 創作が　素材の良さを　消している アカエタカ 様 男性 その他 71 ー

685 台所　キッチンでしょと　孫笑う あき 様 女性 主婦 82 ー

686 小型鍋　2つで足りる　台所 あき 様 女性 主婦 82 ー

687 このにおい　隣はきっと　ナポリタン あき 様 女性 主婦 82 ー

688 台所　キッチンになり　アイランド あき 様 女性 主婦 82 ー

689 腹時計　に背を押されて　だいどこ（台所）へ あざみのかかし 様 男性 その他 73 ー

690 母さんは　内食（うちしょく）続きで　腕を上げ あざみのかかし 様 男性 その他 73 ー

691 健康を　咲かせる日々の　お惣菜 アタオコロイノナ 様 女性 会社員 ー ー

692 唐揚げと　ビールを持って　待つ花火 アタオコロイノナ 様 女性 会社員 ー ー

693 だれの子なん？　皿洗いする　孫を見て アタオコロイノナ 様 女性 会社員 ー ー

694 胡麻油　たらり秘伝の　中華粥 アタオコロイノナ 様 女性 会社員 ー ー

695 決戦に　腸内環境　ととのえる アタオコロイノナ 様 女性 会社員 ー ー

696 台所　初めて妻が　泣いた場所 あべっち 様 男性 その他 75 ー

697 キッチンの　音に気がつく　冬の朝 あべっち 様 男性 その他 75 ー

698 キッチンに　下げたアマビエ　息子の絵 あべっち 様 男性 その他 75 ー

699 皿洗う　手をアマビエが　見ています あべっち 様 男性 その他 75 ー

700 孫はカレー　フォークとスプーン　二刀流 あべっち 様 男性 その他 75 ー

701 ステンレス　ピカピカにして　母帰る いちばん星 様 男性 自営業 70 ー

702 袖こがし　オール電化の　プレゼント いちばん星 様 男性 自営業 70 ー

703 家飲みの　せいでごちゃごちゃ　台所 いちばん星 様 男性 自営業 70 ー

704 結婚の　条件料理　できる夫（ひと） いちばん星 様 男性 自営業 70 ー

705 おいしいと　褒めて料理の　腕上がる いちばん星 様 男性 自営業 70 ー

706 母の味　その正体は　だしの素 うぉーちゃん 様 女性 会社員 29 ー

707 揚げ物で　ときどき汚して　ピカピカに うぉーちゃん 様 女性 会社員 29 ー

708 「何食べたい？」　範囲わからず　「何でもいい」 うぉーちゃん 様 女性 会社員 29 ー

709 何食べたい？　コロッケ食べたい　でも言えない うぉーちゃん 様 女性 会社員 29 ー

710 金曜か　ニンニクいっぱい　入れてやろう うぉーちゃん 様 女性 会社員 29 ー

711 包丁を　研いでおいてと　仕切る妻 うらなり 様 男性 その他 76 ー

712 味不満　あんた作れと　仕切る妻 うらなり 様 男性 その他 76 ー

713 妻の留守　毎日包丁　研ぐ役目 うらなり 様 男性 その他 76 ー

714 台所　何か忘れて　水を飲む うらなり 様 男性 その他 76 ー

715 認知症　予防に買い物　思い出す うらなり 様 男性 その他 76 ー

716 台所　定年後立つ　男飯 エプロンママ 様 女性 主婦 58 ー

717 動かない　夫に指示を　出すキッチン エプロンママ 様 女性 主婦 58 ー

718 おさんどん　作るロボット　いたらいい エプロンママ 様 女性 主婦 58 ー

719 テーブルの　つけばあれこれ　食べれない エプロンママ 様 女性 主婦 58 ー

720 鍋すれば　豆腐も崩す　夫かな エプロンママ 様 女性 主婦 58 ー
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721 義母の味　お出汁がちがうと　褒めちぎる おとちゃん 様 男性 会社員 40 ー

722 母作る　和食が紡ぐ　家族の輪 おとちゃん 様 男性 会社員 40 ー

723 妻の機嫌　次第で変わる　家の味 おとちゃん 様 男性 会社員 40 ー

724 今日の味　失敗じゃないわ　多様性 おとちゃん 様 男性 会社員 40 ー

725 ルーレットが　今日の献立　決定者 オネストジョン 様 男性 その他 75 ー

726 食材セット　多忙な私の　救世主 オネストジョン 様 男性 その他 75 ー

727 食材の　マリアージュで生む　新レシピ オネストジョン 様 男性 その他 75 ー

728 家族のため　残業状態　我がキッチン オネストジョン 様 男性 その他 75 ー

729 大好きな　今夜のメニューに　はしゃぐ孫 オネストジョン 様 男性 その他 75 ー

730 献立も　母に似てきた　四十路前 おピョウ 様 女性 会社員 ー ー

731 食器洗い　何より嬉しい　プレゼント おピョウ 様 女性 会社員 ー ー

732 夕飯の　アイディア出し合う　定時前 おピョウ 様 女性 会社員 ー ー

733 レシピ訊く　ふりして電話　母恋し おピョウ 様 女性 会社員 ー ー

734 臥す妻の　声に従う　おさんどん 落穂 様 男性 無職 88 ー

735 買いためて　厨に狭し　年用意 落穂 様 男性 無職 88 ー

736 解凍と　チンで済ませる　妻の留守 落穂 様 男性 無職 88 ー

737 三代を　仕切る白寿の　割烹着 落穂 様 男性 無職 88 ー

738 年の功　レシピ不用の　母の味 落穂 様 男性 無職 88 ー

739 朝はもう　トントン出来ず　チンの音 かおり 様 女性 会社員 36 ー

740 キャラ弁に　全力尽くし　昼寝する かおり 様 女性 会社員 36 ー

741 飛び散った　水も油も　子の努力　 かおり 様 女性 会社員 36 ー

742 バレンタイン　キッチン取り合う　姉妹かな かおり 様 女性 会社員 36 ー

743 エプロンの　可愛さでかわる　愛の味 かおり 様 女性 会社員 36 ー

744 手料理に　ひと添え買っとく　お惣菜 かずーりお 様 男性 会社員 45 ー

745 献立に　彩り添える　お惣菜 かずーりお 様 男性 会社員 45 ー

746 妻じゃない　味わい多彩な　お惣菜 かずーりお 様 男性 会社員 45 ー

747 手がかかる　揚げ物だけは　店で買う かずーりお 様 男性 会社員 45 ー

748 晩ごはん　助けてくれる　惣菜屋 かずーりお 様 男性 会社員 45 ー

749 お料理の　変異楽しむ　台所 かた　こりこ 様 女性 主婦 68 ー

750 お早うと　今日の元気は　キッチンから かた　こりこ 様 女性 主婦 68 ー

751 キッチンに　家族丸ごと　笑いの輪 かた　こりこ 様 女性 主婦 68 ー

752 いい匂い　トントントンと　二重奏 かた　こりこ 様 女性 主婦 68 ー

753 プロポーズ　決め手は手料理　母の味 かなぽこ 様 女性 主婦 34 ー

754 お弁当　動物いっぱい　子の笑顔　 かなぽこ 様 女性 主婦 34 ー

755 ピクニック　映える咲菜の　お弁当 かなぽこ 様 女性 主婦 34 ー

756 絶賛の　母のレシピに　感謝する かなぽこ 様 女性 主婦 34 ー

757 受け継いだ　母のレシピは　大絶賛 かなぽこ 様 女性 主婦 34 ー

758 つくり置き　うっかり主婦の　隠し技 かばくんのかば 様 男性 その他 70 ー

759 キッチンは　持続可能な　母の城 かばくんのかば 様 男性 その他 70 ー

760 物価高　母のレシピは　値を上げず かばくんのかば 様 男性 その他 70 ー

761 孫来れば　母のキッチン　踊り出す かばくんのかば 様 男性 その他 70 ー

762 きざむ音　母の機嫌の　副反応 かばくんのかば 様 男性 その他 70 ー

763 得意です　手抜き息抜き　咲菜行き カラスの行水 様 男性 その他 78 ー

764 嫁ぐ娘に　手抜き料理を　伝授する カラスの行水 様 男性 その他 78 ー

765 MがＬ　咲菜のせいと　言う娘 カラスの行水 様 男性 その他 78 ー
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766 義母も　咲菜と知った　母の味 カラスの行水 様 男性 その他 78 ー

767 チンしてと　メモと惣菜　　妻は旅 カラスの行水 様 男性 その他 78 ー

768 俺のより　ポチの食事に　手間をかけ 閑古爺 様 男性 無職 79 ー

769 台所　手伝う亭主　隠れ酒 閑古爺 様 男性 無職 80 ー

770 キッチンで　またも悲鳴の　虫嫌い 閑古爺 様 男性 無職 81 ー

771 何がいい？　聞くだけ聞いて　また茶漬け 閑古爺 様 男性 無職 82 ー

772 キッチンを　システム化して　嫁優位 閑古爺 様 男性 無職 83 ー

773 大さじが　お玉に代わる　調味料 きー 様 女性 自営業 49 ー

774 つまみ食い　味見のはずが　腹いっぱい キッチンわらし 様 男性 会社員 59 ー

775 妻と立つ　ジェンダーフリーな　台所 キッチンわらし 様 男性 会社員 59 ー

776 料理中　笑顔が浮かぶ　鍋の底 キッチンわらし 様 男性 会社員 59 ー

777 トントントン　食材踊る　包丁音頭 キッチンわらし 様 男性 会社員 59 ー

778 手料理は　その日その時　新作料理 キッチンわらし 様 男性 会社員 59 ー

779 カレーだよ　ボーナス出たよ　肉は牛！ 金箔 様 女性 会社員 47 ー

780 節電中　バーベキューで　家族の輪 金箔 様 女性 会社員 47 ー

781 さつまいも　煮る焼く揚げる　収穫祭 金箔 様 女性 会社員 47 ー

782 仕事終え　帰宅一番　コメを研ぐ くう 様 女性 主婦 62 ー

783 この店の　ポテトサラダは　超えられぬ くう 様 女性 主婦 62 ー

784 栄養も　品数も揃う　お惣菜 くう 様 女性 主婦 62 ー

785 映えるでしょ？　崩れたやつは　食べたから グーグーマンマ 様 男性 その他 23 ー

786 割引品　次第で決まる　今日の飯 グーグーマンマ 様 男性 その他 23 ー

787 自炊して　母の腕前　思い知り グーグーマンマ 様 男性 その他 23 ー

788 僕の腹　君が残した　ご飯だよ グーグーマンマ 様 男性 その他 23 ー

789 無くならぬ　流行りで買った　調味料 グーグーマンマ 様 男性 その他 23 ー

790 おうちメシ　おふくろ越えた　妻の愛 ぐぅちゃん 様 女性 主婦 60 ー

791 家ご飯　集まる笑顔　満々腹 ぐぅちゃん 様 女性 主婦 60 ー

792 値上がりも　愛と工夫で　質下げず ぐぅちゃん 様 女性 主婦 60 ー

793 デビューした　電子マネーで　お弁当 ぐぅちゃん 様 女性 主婦 60 ー

794 食進む　囲む笑顔で　皆元気 ぐぅちゃん 様 女性 主婦 60 ー

795 窓に湯気　へのへのもへじも　ヨダレ出し くまえもん 様 男性 自営業 47 ー

796 「これ美味い」口コミよりも　母の口 くろにゃん 様 女性 主婦 58 ー

797 食べ盛り　盛れるだけ盛り　さあどうぞ！ くろにゃん 様 女性 主婦 58 ー

798 作りつつ　片付ける妻　二刀流 くろにゃん 様 女性 主婦 58 ー

799 「映え」よりも　「速え」を喜ぶ　食べ盛り くろにゃん 様 女性 主婦 58 ー

800 風邪引けば　夫と粥が　温かい くろにゃん 様 女性 主婦 58 ー

801 出たことない　メニューが出ると　プチハッピー くん 様 女性 フリーター ー ー

802 店舗にて　悩みすぎて　また次に くん 様 女性 フリーター ー ー

803 グラム売り　ぴったり合わせる　譲れない くん 様 女性 フリーター ー ー

804 グラム売り　値段がゾロ目で　プチハッピー くん 様 女性 フリーター ー ー

805 叶うなら　毎日食べたい　グラム売り くん 様 女性 フリーター ー ー

806 彼のため　弁当作り　母呼ばれ けいてぃ 様 女性 主婦 ー ー

807 ちょい旦那　片付けまでが　料理です けいてぃ 様 女性 主婦 ー ー

808 帰り道　お隣さんは　カレーかな けいてぃ 様 女性 主婦 ー ー

809 帰り道　近所の香り　腹が鳴る けいてぃ 様 女性 主婦 ー ー

810 皆さんの　愛情香る　午後６時 けいてぃ 様 女性 主婦 ー ー
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811 麦茶かと　飲んだら吹いた　麺つゆだ けんち 様 男性 会社員 52 ー

812 最近の　おたまは立つぞ　おったまげ けんち 様 男性 会社員 52 ー

813 紫陽花を　刺身に敷いては　いけません けんち 様 男性 会社員 52 ー

814 魔法かな　クミンかければ　ほらカレー けんち 様 男性 会社員 52 ー

815 パーティセット　買っても一人 けんち 様 男性 会社員 52 ー

816 「ご飯だよ！」　全員集合　集う卓 けんちゃん 様 女性 会社員 28 ー

817 定年後　大量生産　される蕎麦 けんちゃん 様 女性 会社員 28 ー

818 珍しく　残して気づく　子の悩み けんちゃん 様 女性 会社員 28 ー

819 レシピ見る　娘はスマホ　母は本 けんちゃん 様 女性 会社員 28 ー

820 台所　母は社長で　父はヒラ けんちゃん 様 女性 会社員 28 ー

821 かくれんぼ　帰ればご飯　「まあだだよ」 ゴエモン 様 男性 会社員 59 ー

822 エプロンの　孫は小さな　主婦の顔 ゴエモン 様 男性 会社員 59 ー

823 火加減は　任せぬ母の　筑前煮 ゴエモン 様 男性 会社員 59 ー

824 マッシャーで　妻は怒りも　押しつぶす ゴエモン 様 男性 会社員 59 ー

825 完食を　アンパンマンの　皿が褒め ゴエモン 様 男性 会社員 59 ー

826 さしすせそ　味菜も我が家の　調味料 こーへー 様 男性 会社員 58 ー

827 惣菜の　皿の盛り付け　腕を上げ こーへー 様 男性 会社員 58 ー

828 台所　妻の背中に　オーラ見え こーへー 様 男性 会社員 58 ー

829 息子には　味菜の味が　母の味 こーへー 様 男性 会社員 58 ー

830 夕食の　あと一品を　咲菜から こーへー 様 男性 会社員 58 ー

831 殻剥きと　皮剥き任せる　小さい手 こり 様 女性 主婦 44 ー

832 まな板と　包丁リズム　７拍子 こり 様 女性 主婦 44 ー

833 帰省して　絶えず好物　絶えぬ愛 こり 様 女性 主婦 44 ー

834 またこれと　禁句言われし　輪廻かな こり 様 女性 主婦 44 ー

835 脳内は　献立占める　日々悩み こり 様 女性 主婦 44 ー

836 キッチンは　鼠の高級　レストラン これでヨシト 様 男性 その他 67 ー

837 母の味　子供に伝え　親孝行 ザ・落花生 様 男性 会社員 ー ー

838 帰宅後は　チンッ ジャー ジューで　召し上がれ さいばし 様 女性 主婦 60 ー

839 狭いから　ホントは散らかって　いるからよ さいばし 様 女性 主婦 60 ー

840 美味しいと　チンッの時だけ　すすむ箸 さいばし 様 女性 主婦 60 ー

841 鍋の前　カレーがシチューが　まだ迷う さいばし 様 女性 主婦 60 ー

842 真夜中に　包丁を研ぐ　笑顔でね さいばし 様 女性 主婦 60 ー

843 台所　替えても料理　俺がする さいま 様 男性 自営業 68 ー

844 新米に　茶色惣菜　のせ至福 さいま 様 男性 自営業 68 ー

845 俺料理　ばぁば上手と　孫が言う さいま 様 男性 自営業 68 ー

846 冷蔵庫　満タンにする　親の愛 さくらく 様 女性 フリーター 48 ー

847 冷蔵庫　奥底眠る　ナゾの肉 さくらく 様 女性 フリーター 48 ー

848 好物を　たくさん作り　君を待つ さくらく 様 女性 フリーター 48 ー

849 台所　年中無休　大家族 さくらく 様 女性 フリーター 48 ー

850 料理せず　いつもキレイな　台所 さくらく 様 女性 フリーター 48 ー

851 懐かしい　この味付けも　この皿も さくらもち 様 女性 会社員 34 ー

852 今日からは　私が立つよ　朝昼晩 さくらもち 様 女性 会社員 34 ー

853 反抗期　でも美味しくて　顔ほころぶ じゅーしー 様 女性 その他 16 ー

854 今日は鍋　帰宅した俺　ツユ知らず じゅんパパ 様 男性 会社員 38 ー

855 台所　火の車だが　火の気なし ショクドー 様 男性 その他 72 ー
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856 台所　おふくろの味　匂ってる ショクドー 様 男性 その他 72 ー

857 キッチンに　エプロン男子　様になる ショクドー 様 男性 その他 72 ー

858 作るより　美味いと言われた　レトルト品 しんしん 様 男性 自営業 53 ー

859 作るより　キッチン掃除　時間かけ しんしん 様 男性 自営業 53 ー

860 嫁となり　家族のご飯　半世紀 しんちゃん 様 男性 自営業 75 ー

861 夕食に　家族が集い　団らんに しんちゃん 様 男性 自営業 75 ー

862 時写り　昔味噌汁　今コーヒー しんちゃん 様 男性 自営業 75 ー

863 ３世帯　孫中心の　夕食時 しんちゃん 様 男性 自営業 75 ー

864 爺婆が　たま～に話す　お昼時 しんちゃん 様 男性 自営業 75 ー

865 家族みな　匂いにつられて　集う場所 スノードロップ 様 女性 主婦 44 ー

866 作り出す　音と匂いの　ハーモニー スノードロップ 様 女性 主婦 44 ー

867 台所　ここでの私は　発明家 スノードロップ 様 女性 主婦 44 ー

868 ホッとする　母のまな板　リズミカル すみれ 様 女性 主婦 70 ー

869 オムレツで　孫が手伝う　溶き卵 すみれ 様 女性 主婦 70 ー

870 旬のもの　食べて幸せ　また太る すみれ 様 女性 主婦 70 ー

871 惣菜が　温いね冷めた　夫婦にも すみれ 様 女性 主婦 70 ー

872 凹んでも　食べて気力と　笑み戻る すみれ 様 女性 主婦 70 ー

873 キッチンカー　隣に停まる　カー暮らし せんぽ 様 男性 その他 72 ー

874 妻はきょう　創作料理の　気配なり せんぽ 様 男性 その他 72 ー

875 キッチンに　立つことのなき　里帰り せんぽ 様 男性 その他 72 ー

876 取り取りの　薬の乗りし　カウンター せんぽ 様 男性 その他 72 ー

877 いつまでも　新居のままの　台所 せんぽ 様 男性 その他 72 ー

878 今日のメシ　突撃されず　ホッとする そうす 様 女性 主婦 53 ー

879 夕飯を　インスタあげて　自己満足 そうす 様 女性 主婦 53 ー

880 孫が来る　カレーに餃子の　二好物 そめい 様 男性 その他 ー ー

881 始めよう　今日の料理は　俺の腕 そめい 様 男性 その他 ー ー

882 料理日は　俺の好みで　勝負する そめい 様 男性 その他 ー ー

883 ささがきの　水面に映る　母の顔 そら 様 女性 会社員 35 ー

884 ととのうの　元祖はやっぱり　おばんざい だいちゃんＺ！ 様 男性 会社員 47 ー

885 母さんの　笑顔しみてる　この煮物 だいちゃんＺ！ 様 男性 会社員 47 ー

886 やさしさが　お台所の　「お」に詰まる だいちゃんＺ！ 様 男性 会社員 47 ー

887 休日は　まな板の音　目覚ましに だいちゃんＺ！ 様 男性 会社員 47 ー

888 パックって　手抜きじゃないよ　手間抜きよ だいちゃんＺ！ 様 男性 会社員 47 ー

889 お隣に　夕餉教える　換気扇 たちあおい 様 男性 その他 76 ー

890 独り居を　支える母の　レシピ帳 たちあおい 様 男性 その他 76 ー

891 子と孫へ　母が遺した　レシピ帳 たちあおい 様 男性 その他 76 ー

892 ３日分　カレー作って　妻旅へ たちあおい 様 男性 その他 76 ー

893 ダイエット　支えてくれる　物価高 たちあおい 様 男性 その他 76 ー

894 母90　朝から二枚　幸せパン タッキーママ 様 女性 主婦 61 ー

895 嫁支度　三枚おろし　あきらめた タッキーママ 様 女性 主婦 61 ー

896 褒めすぎた　旦那のカレー　もう飽きた タッキーママ 様 女性 主婦 61 ー

897 台所　クックパッドの　新レシピ だんでらいおん 様 女性 フリーター 56 ー

898 新妻が　笑みを浮かべて　する味見 だんでらいおん 様 女性 フリーター 56 ー

899 台所　レタスちぎって　お手伝い だんでらいおん 様 女性 フリーター 56 ー

900 母さんが　腕を振るって　出す馳走 だんでらいおん 様 女性 フリーター 56 ー
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901 珍しい　スパイス試す　新レシピ だんでらいおん 様 女性 フリーター 56 ー

902 台所　リフォームしたら　キッチンに たんぽぽ 様 女性 主婦 ー ー

903 包丁の　リズムで妻の　機嫌知る たんぽぽ 様 女性 主婦 ー ー

904 母の居ぬ　台所は何故か　つまらない たんぽぽ 様 女性 主婦 ー ー

905 つまみ食い　いいえ味見よ　お毒味よ たんぽぽ 様 女性 主婦 ー ー

906 人生の　喜怒哀楽詰まった　台所 たんぽぽ 様 女性 主婦 ー ー

907 不揃いの　野菜に学ぶ　多様性 ちく 様 男性 会社員 40 ー

908 値上げには　行方不明に　なるおかず ちく 様 男性 会社員 40 ー

909 平凡な　おうちごはんに　ある平和 ちく 様 男性 会社員 40 ー

910 赴任先　愛と栄養　不足中 ちく 様 男性 会社員 40 ー

911 胃袋を　つかんだ妻と　真珠婚 ちく 様 男性 会社員 40 ー

912 「ばあ」の味　いつのまにやら　孫成長 チャレンバー 様 女性 ー 73 ー

913 ラーメンの　鶏ガラだしは　父の味 チャレンバー 様 女性 ー 73 ー

914 味たしか　誰に似たのか　孫グルメ チャレンバー 様 女性 ー 73 ー

915 孫が好き　家族みな好き　えびしんじょ チャレンバー 様 女性 ー 73 ー

916 光熱費　減らすためよと　惣菜屋 ついにジー 様 男性 自営業 69 ー

917 孫たちに　また作ってと　言わせたい ついにジー 様 男性 自営業 69 ー

918 満票で　定番メニューに　ランクイン ついにジー 様 男性 自営業 69 ー

919 お買い得　だけで仕上げる　出来た妻 ついにジー 様 男性 自営業 69 ー

920 お魚を　逃がし言い訳　活きが良い つぶ焼きイモー 様 男性 会社員 57 ー

921 ママがいる　キッチン偶に　動物園 つぶ焼きイモー 様 男性 会社員 57 ー

922 夕食は　「僕がつくる」と　「チン」の音 てぬき 様 男性 会社員 62 ー

923 テレワーク　仕事の合間に　台所 てぬき親父 様 男性 その他 70 ー

924 キッチンで　世界旅行を　胃にさせる てる味 様 女性 主婦 70 ー

925 チンしたい　冷や飯そして　夫婦仲 てる味 様 女性 主婦 70 ー

926 キッチンが　人生までも　輝かす てる味 様 女性 主婦 70 ー

927 買って盛り　料理上手と　褒められる てる味 様 女性 主婦 70 ー

928 元気かと　母の手紙と　米が来る てる味 様 女性 主婦 70 ー

929 まな板と　鍋から食べて　節水し てんぺい 様 男性 その他 62 ー

930 台所　昔トントン　今チーン てんぺい 様 男性 その他 62 ー

931 シェフ気取り　洗い物だけ　ひと任せ てんぺい 様 男性 その他 62 ー

932 ハムサンド　塗ってのっけて　これ料理？ てんぺい 様 男性 その他 62 ー

933 料理にも　ピンチアウトが　必要に てんぺい 様 男性 その他 62 ー

934 お料理は　娘が学ぶ　ママの塾 とし 様 男性 会社員 72 ー

935 かあちゃんの　美味しい薄味　愛ゆえに とし 様 男性 会社員 72 ー

936 母さんの　パワースポット　台所 とし 様 男性 会社員 72 ー

937 つまみ食い　誘惑したのは　娘（こ）の料理 とし 様 男性 会社員 72 ー

938 台所　おんなのアンチ　エイジング とし 様 男性 会社員 72 ー

939 この旨さ　ママの料理は　日本一 とし 様 男性 会社員 72 ー

940 キッチンに　並ぶ食材　知る季節 とし 様 男性 会社員 72 ー

941 つまみ食い　旬のくだもの　サクランボ とし 様 男性 会社員 72 ー

942 うす味と　何度も言うのは　愛ゆえに とし 様 男性 会社員 72 ー

943 お料理は　女のアンチ　エイジング とし 様 男性 会社員 72 ー

944 定年後　料理研修　妻に受け としちゃん 様 男性 その他 67 ー

945 目標は　腹八分目　バイキング としちゃん 様 男性 その他 67 ー
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946 お正月　実家の味に　会いに行く としちゃん 様 男性 その他 67 ー

947 お裾分け　お隣さんの　味を知る としちゃん 様 男性 その他 67 ー

948 菜園の　野菜一色　朝ごはん としちゃん 様 男性 その他 67 ー

949 「音」が好き　「トントン」拍子　早帰り どっこいしょ 様 男性 その他 73 ー

950 夕方の　散歩に出たら　腹ペコに どっこいしょ 様 男性 その他 73 ー

951 二刀流　俺は料理も　MVP どっこいしょ 様 男性 その他 73 ー

952 小さじ一　アバウトで入れ　味微妙 どんぐり 様 男性 その他 78 ー

953 適量と　レシピにあって　悩む俺 どんぐり 様 男性 その他 78 ー

954 千切りに　切ったつもりが　連結し どんぐり 様 男性 その他 78 ー

955 ヘルシーを　美味しく作り　難しさ どんぐり 様 男性 その他 78 ー

956 老老で　男が作る　介護飯 どんぐり 様 男性 その他 78 ー

957 まず美味しい　それから少し　本音言う どんぐり 様 男性 その他 78 ー

958 居酒屋じゃ　ないのと妻に　叱られる どんぐり 様 男性 その他 78 ー

959 おだてられ　いつしか　主夫の役回り どんぐり 様 男性 その他 78 ー

960 鍋料理　だけは家族に　認められ どんぐり 様 男性 その他 78 ー

961 キッチンで　料理指南の　タブレット なるほどマン 様 男性 自営業 69 ー

962 三世代　話題が尽きぬ　夕ご飯 なるほどマン 様 男性 自営業 69 ー

963 俎板に　ママの機嫌を　刻む音 なるほどマン 様 男性 自営業 69 ー

964 買い出しの　パパを待ってる　ママの腕 なるほどマン 様 男性 自営業 69 ー

965 キッチンに　駆け込む「今日の　おかずナニ？」 なるほどマン 様 男性 自営業 69 ー

966 ママキッチン　母ちゃんやっぱ　台所 ニャンツ 様 男性 会社員 42 ー

967 母ちゃんが　立つと絵になる　台所 ニャンツ 様 男性 会社員 42 ー

968 お父さん　野菜炒めて　得意顔 ねこっこ 様 女性 その他 74 ー

969 お料理の　手抜き上手に　なりました ねこっこ 様 女性 その他 74 ー

970 見えるから　ピカピカにする　台所 ねこっこ 様 女性 その他 74 ー

971 旅行中　留守を任せる　惣菜屋 ねこっこ 様 女性 その他 74 ー

972 煮魚が　おいしいと孫に　おだてられ ねこっこ 様 女性 その他 74 ー

973 リビングで　包丁捌きの　音がする ねごろん 様 男性 会社員 ー ー

974 妻のため　冷やしておいた　ビール２本 ハイビッグ 様 男性 会社員 31 ー

975 子に注意　しておきながら　つまみ食い ハイビッグ 様 男性 会社員 31 ー

976 誰もいない　昼間に孤独の　グルメする ハイビッグ 様 男性 会社員 31 ー

977 二日目の　カレーを求めて　初日スルー ハイビッグ 様 男性 会社員 31 ー

978 やってられん　コンロの前でつまみ呑み ハイビッグ 様 男性 会社員 31 ー

979 日曜日　エプロンパパも　板につき ハイ爺 様 男性 会社員 62 ー

980 母の味　引継ぎ今は　妻の味 ハイ爺 様 男性 会社員 62 ー

981 チャーハンと　カレー作りは　家族一 ハイ爺 様 男性 会社員 62 ー

982 味噌汁に　愛情少し　隠し味 ハイ爺 様 男性 会社員 62 ー

983 皿洗う　夫の背中　悲しそう はぐれ雲 様 男性 その他 73 ー

984 喧嘩して　嫌いな魚　妻攻める はぐれ雲 様 男性 その他 73 ー

985 皿洗い　居間のテレビが　憎らしい はぐれ雲 様 男性 その他 73 ー

986 塩増えて　隠せぬほどの　隠し味 はぐれ雲 様 男性 その他 73 ー

987 台所　一度入れば　抜けられぬ はぐれ雲 様 男性 その他 73 ー

988 得意なの　惣菜を買う　言い訳が はっぴいあ 様 女性 会社員 31 ー

989 マヨネーズ　お料理界の　ドーピング はっぴいあ 様 女性 会社員 31 ー

990 買う野菜　素手で千切れる　やつばっか はっぴいあ 様 女性 会社員 31 ー
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991 材料の　多いレシピは　スルーする はっぴいあ 様 女性 会社員 31 ー

992 「これいくら？」　それは私が　作ったの はっぴいあ 様 女性 会社員 31 ー

993 爺婆は　一人前を　半分こ はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

994 味見して　味見しすぎて　空の鍋 はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

995 風邪の日の　おかゆほんのり　母の味 はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

996 離乳食　母と娘の　にらめっこ はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

997 亡き祖母に　教わりし味　供えおり はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

998 笑い声　食事の後も　まだ続く はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

999 足元で　おこぼれ狙う　チワワいて はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

1000 鍋の宵　かつては7人　いたっけか はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

1001 いい湯加減　ですなと語る　ゆで卵 はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

1002 まな板の　上で踊るよ　野菜たち はっぺこ 様 女性 会社員 52 ー

1003 古い鍋　母の弱火が　好きみたい はな 様 女性 フリーター 58 ー

1004 弁当箱　空で帰れば　みな元気 はな 様 女性 フリーター 58 ー

1005 妻の留守　総菜並べて　酒のアテ ハルル 様 女性 主婦 67 ー

1006 胃袋を　掴めと母が　メニュー表 ハルル 様 女性 主婦 67 ー

1007 惣菜を　味方につけて　正社員 ハルル 様 女性 主婦 67 ー

1008 総菜も　皿に移せば　クッキング ハルル 様 女性 主婦 67 ー

1009 キッチンの　時短アイテム　お惣菜 ハルル 様 女性 主婦 67 ー

1010 包丁の　音で目覚める　ありがたさ はんはんか 様 女性 会社員 33 ー

1011 水回り　毎日のケア　大切に はんはんか 様 女性 会社員 33 ー

1012 こびりつき　料理上手は　ありません はんはんか 様 女性 会社員 33 ー

1013 菜箸が　なぜかどんどん　縮んでく はんはんか 様 女性 会社員 33 ー

1014 IH　負けてなるかと　炭熾す ひーらームーン 様 男性 その他 69 ー

1015 料理はね　片付けながら　作るもの ひーらームーン 様 男性 その他 69 ー

1016 料理より　器を褒める　義理の母 ひーらームーン 様 男性 その他 69 ー

1017 レシピ見て　作れど違う　嫁の腕 ひーらームーン 様 男性 その他 69 ー

1018 祖母の味　母が受け継ぎ　嫁で消え ひーらームーン 様 男性 その他 69 ー

1019 本物の　ぼくです添えて　料理出す ひとべえ 様 男性 その他 75 ー

1020 期待以上　パパの手料理　次はいつ？ ひとべえ 様 男性 その他 75 ー

1021 腕上げる　パパに譲れぬ　夕ご飯 ひとべえ 様 男性 その他 75 ー

1022 パパ料理　常連客は　ママだけに ひとべえ 様 男性 その他 75 ー

1023 手抜き食　夫婦喧嘩の　仕返しよ ひとべえ 様 男性 その他 75 ー

1024 まな板に　大根役者　踊る冬 ひねた猫 様 男性 その他 77 ー

1025 包丁の　切れが勝負の　味自慢 ひねた猫 様 男性 その他 77 ー

1026 これ旨い　腕か素材か　悩ましい ひねた猫 様 男性 その他 77 ー

1027 これ旨い　旨いはずだよ　母の味 ひねた猫 様 男性 その他 77 ー

1028 料理では　母が一番　愛二番 ひねた猫 様 男性 その他 77 ー

1029 台所　娘が来ては　つまみ食い ピノコ 様 女性 会社員 45 ー

1030 台所　男性進出　ジェンダーレス ヒラコウ 様 男性 会社員 50 ー

1031 キッチンで　語り継ぐ味　妻娘 ヒラコウ 様 男性 会社員 50 ー

1032 「おかえり！」と　迎える声は　台所 ひろぴー 様 男性 自営業 74 ー

1033 フライパン　旬の野菜が　踊り出す ひろぴー 様 男性 自営業 74 ー

1034 在宅に　料理の腕を　上げるパパ ひろぴー 様 男性 自営業 74 ー

1035 「ごはんまだ」　母は息子に　煽られる ひろぴー 様 男性 自営業 74 ー
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1036 蒲焼に　穴子控える　台所 ひろぴー 様 男性 自営業 74 ー

1037 喧嘩して　対面キッチン　暖簾掛け ヒロモンスター 様 男性 会社員 60 ー

1038 ママはシェフ　パパは片付け　洗い物 ヒロモンスター 様 男性 会社員 60 ー

1039 床収納　いつの間にやら　開かずの間 ヒロモンスター 様 男性 会社員 60 ー

1040 手料理の　襷を繋ぐ　各家庭 ぴんくの 様 女性 主婦 36 ー

1041 母から子　味の駅伝　中継地 ぴんくの 様 女性 主婦 36 ー

1042 暦より　季節伝える　おかずの香 ぴんくの 様 女性 主婦 36 ー

1043 惣菜も　選んで盛れば　うちの味 ぴんくの 様 女性 主婦 36 ー

1044 食材で　母の思旬期　終わらない ぴんくの 様 女性 主婦 36 ー

1045 料理する　音と匂いが　母の味 ふうすい 様 男性 その他 72 ー

1046 鍋の湯気　お腹のむしが　目を覚ます ふうすい 様 男性 その他 72 ー

1047 お手伝い　まねっこしたい　お年頃 ぷーちゃん 様 女性 会社員 46 ー

1048 お手伝い　味見しすぎて　腹いっぱい ぷーちゃん 様 女性 会社員 46 ー

1049 みじん切り　泣いてるママ見て　子も涙 ぷーちゃん 様 女性 会社員 46 ー

1050 三世代　つなぐ我が家の　隠し味 ぷーちゃん 様 女性 会社員 46 ー

1051 余り物　創作料理　生み出して ぷーちゃん 様 女性 会社員 46 ー

1052 魚焼く　匂いが好きと　子の笑顔 フーマー 様 男性 その他 68 ー

1053 さんまさん　痩せちゃったねと　ひとり言 フーマー 様 男性 その他 68 ー

1054 目覚ましの　代わりは葱を　刻む音 フーマー 様 男性 その他 68 ー

1055 家庭科の　予習なのと　孫が立つ フーマー 様 男性 その他 68 ー

1056 サスティナブル　意識をしてる　台所 フーマー 様 男性 その他 68 ー

1057 聞こえるよ　リズムに合わせる　妻料理 ふじちゃん 様 男性 その他 73 ー

1058 工夫する　おとこ料理の　じまん味 ふじちゃん 様 男性 その他 73 ー

1059 痩せ秋刀魚　それでも食べたい　秋刀魚かな ふじちゃん 様 男性 その他 73 ー

1060 テレワーク　やってほしいな　食後の運動 ふじちゃん 様 男性 その他 73 ー

1061 風薫る　香り感じる　我が家の味 ふじちゃん 様 男性 その他 73 ー

1062 AIが　おふくろの味　醸し出し ふわりねこ 様 女性 主婦 64 ー

1063 子が巣立ち　夫婦で立ち飲み　つまみ食い ふわりねこ 様 女性 主婦 64 ー

1064 AIに　炊事任せて　テレワーク ふわりねこ 様 女性 主婦 64 ー

1065 キッチンの　隅で豆苗　葱育て ふわりねこ 様 女性 主婦 64 ー

1066 子が巣立ち　ワンプレートの　夫婦飯 ふわりねこ 様 女性 主婦 64 ー

1067 明日からは　軽減塩率　50％ ペースかめ 様 男性 会社員 38 ー

1068 塩減らし　命を守る　行動を ペースかめ 様 男性 会社員 38 ー

1069 キッチンで　キチンを母に　教わった ペースかめ 様 男性 会社員 38 ー

1070 「できない」が　「できる」に変わる　台所 ペースかめ 様 男性 会社員 38 ー

1071 食材に　より使い分け　5刀流 ペースかめ 様 男性 会社員 38 ー

1072 包丁の　音が伴奏　母の唄 ヘムヘム 様 男性 会社員 70 ー

1073 俎板が　知ってる母の　独り言 ヘムヘム 様 男性 会社員 70 ー

1074 ままごとの　小さなパパが　料理役 ヘムヘム 様 男性 会社員 70 ー

1075 俎板の　音で機嫌が　分かります ヘムヘム 様 男性 会社員 70 ー

1076 不揃いの　おむすびだから　なお旨い ヘムヘム 様 男性 会社員 70 ー

1077 弁当は　残さず食べる　反抗期 ボタンインコ 様 女性 主婦 ー ー

1078 うまいねに　咲菜ですよと　言い出せず まあちゃん 様 女性 主婦 66 ー

1079 指先を　茶色に染める　栗ご飯 まあちゃん 様 女性 主婦 66 ー

1080 お弁当　咲菜がいいに　苦笑い まあちゃん 様 女性 主婦 66 ー
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1081 うまいねに　テイクアウトと　言い出せず まあちゃん 様 女性 主婦 66 ー

1082 惣菜を　絶賛されて　照れ笑い まあちゃん 様 女性 主婦 66 ー

1083 ママは魔女　魔法の鍋でする料理 まここしゃん 様 男性 会社員 54 ー

1084 レシピ本　買って並べて　作らない まここしゃん 様 男性 会社員 54 ー

1085 宿題は　ママの背見ながら　キッチンで まここしゃん 様 男性 会社員 54 ー

1086 鍋セット　出番あるのは1個だけ まここしゃん 様 男性 会社員 54 ー

1087 トントンと　俎板響く　目覚め時 まごたけ 様 男性 会社員 70 ー

1088 たまご足す　できた料理は　プロの味 まごたけ 様 男性 会社員 70 ー

1089 強を押す　美味い料理だ　換気扇　 まごたけ 様 男性 会社員 70 ー

1090 帰る道　今日はカレーか　金曜日 まごたけ 様 男性 会社員 70 ー

1091 自炊する　かんたん美味いに　目が魅かれ まごたけ 様 男性 会社員 70 ー

1092 やな臭い　しないキッチン　嫁を褒め マタア 様 男性 会社員 54 ー

1093 片付けも　料理も完璧　できた妻 マタア 様 男性 会社員 54 ー

1094 味噌汁の　香り覚醒　促せり マタア 様 男性 会社員 54 ー

1095 厨房と　呼ぶ母嬉し　古典通 マタア 様 男性 会社員 54 ー

1096 この娘　キッチン立つを　妄想中 マタア 様 男性 会社員 54 ー

1097 代役の　パパの手料理　ママ越えと まびまび 様 女性 会社員 40 ー

1098 お囃子ね　とんとんサクサク　今朝はパパ まびまび 様 女性 会社員 40 ー

1099 ハラへった　ママを急かせる　子のカンペ まびまび 様 女性 会社員 40 ー

1100 パパも子も　ママ居るキッチン　談話室 まびまび 様 女性 会社員 40 ー

1101 絆生む　出来栄えよりも　立ち姿 まびまび 様 女性 会社員 40 ー

1102 台所　夫婦並んで　カレーかな まやのじいじ 様 男性 その他 67 ー

1103 妻の背を　テーブル越しに　パパは酒 まやのじいじ 様 男性 その他 67 ー

1104 良い匂い　匂いの元は　台所 まやのじいじ 様 男性 その他 67 ー

1105 つまみ食い　酒は試飲と　いう夫 マロ 様 男性 その他 68 ー

1106 包んでる　たね愛多め　ママ餃子 まろん 様 女性 主婦 61 ー

1107 焼き餃子　僕のはこれと　自画自賛 まろん 様 女性 主婦 61 ー

1108 今日餃子　「手伝ってー」は　その合図 まろん 様 女性 主婦 61 ー

1109 この味に　勝るもの無し　つまみ食い マロ爺 様 男性 その他 68 ー

1110 子供達　寝かせたカレーに　飛び起きる みいちゃん 様 女性 主婦 ー ー

1111 だし巻きの　厚めはそっと　夫の分 みいちゃん 様 女性 主婦 ー ー

1112 半分の　すいかにスプーンで　クレーター みいちゃん 様 女性 主婦 ー ー

1113 気がつけば　蛇口に輪ゴム　実家感 みいちゃん 様 女性 主婦 ー ー

1114 温かな　ゆうげの匂いで　お腹なる みいちゃん 様 女性 主婦 ー ー

1115 小さな手　背伸びしながら　お手伝い ミイの日々 様 女性 主婦 33 ー

1116 味見する　娘一瞬　妻に見え ミイの日々 様 女性 主婦 33 ー

1117 「これ美味い」　咲菜を盛って　パパが誉め みきちゃん 様 女性 主婦 72 ー

1118 鼻が利く　賞味期限は　母に聞く みきちゃん 様 女性 主婦 72 ー

1119 キッチンは　嫁と距離おく　秘密基地 みきちゃん 様 女性 主婦 72 ー

1120 鍋の具を　多彩にかえる　孫来る日 みきちゃん 様 女性 主婦 72 ー

1121 チンチンと　妻のキッチン　カネがなる みきちゃん 様 女性 主婦 72 ー

1122 母の味　届け未来に　子に孫に みさこす 様 女性 主婦 34 ー

1123 この味が　紡ぐ思い出　繋ぐ縁 みさこす 様 女性 主婦 34 ー

1124 今日カレー明日は肉じゃが主婦の知恵 みなみ奏 様 女性 主婦 41 ー

1125 子の帰宅　「ただいま」よりも　「今日は何！？」 ミモリ 様 女性 自営業 67 ー
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1126 手作りに　疲れて今日は　お取り寄せ♪ ミモリ 様 女性 自営業 67 ー

1127 スーパーの　総菜豪快に　盛り合わせ ミモリ 様 女性 自営業 67 ー

1128 冷蔵庫　何度開けても　何もない ミモリ 様 女性 自営業 67 ー

1129 食材は　骨ごと丸ごと　使いきる ミモリ 様 女性 自営業 67 ー

1130 物価高　創作メニュー　増えていく ミント 様 女性 主婦 59 ー

1131 簡単な　メニュー検索　おてのもの ミント 様 女性 主婦 59 ー

1132 寒い日は　茹でて温め　旨味とり むこう 様 女性 その他 35 ー

1133 里帰り　訛りもおかずの　仲間入り めめりん 様 女性 会社員 ー ー

1134 惣菜屋　めぐりは花嫁　修行です めめりん 様 女性 会社員 ー ー

1135 母の味　越えられないから　母の味 めめりん 様 女性 会社員 ー ー

1136 悪い日も　いい日も美味い　お惣菜 めめりん 様 女性 会社員 ー ー

1137 惣菜屋　味を覚えて　いざ勝負 めめりん 様 女性 会社員 ー ー

1138 「何にする？」電話で妻に　ご惣談 もじお 様 男性 会社員 38 ー

1139 オムレツに　ハートマークは　パパの分 もふもふ 様 男性 その他 60 ー

1140 ただいまの　声で始まる　夕ご飯 もふもふ 様 男性 その他 60 ー

1141 誕生日　ママの料理の　腕上がる もふもふ 様 男性 その他 60 ー

1142 パパいつも　一品多い　お惣菜 もふもふ 様 男性 その他 60 ー

1143 目玉焼き　ママはソースで　パパ醤油 もふもふ 様 男性 その他 60 ー

1144 台所　汚すに汚し　父料理 モモ 様 女性 会社員 50 ー

1145 子の料理　デビューであえて　手伝わず モモ 様 女性 会社員 50 ー

1146 母と共に　立った台所　懐かしい モモ 様 女性 会社員 50 ー

1147 「トントン」の　音に代わって　今は「チン」 やーくん 様 男性 自営業 65 ー

1148 目分量　美味しくなれと　魔法かけ やーくん 様 男性 自営業 65 ー

1149 キッチンの　領土争う　主婦と主夫 やーくん 様 男性 自営業 65 ー

1150 盛り付けは　寡黙な父も　ハート柄 やーくん 様 男性 自営業 65 ー

1151 定年後　わしの書斎は　キッチンに やーくん 様 男性 自営業 65 ー

1152 昼メシも　テレビ来たらと　豪勢に やじろべー 様 男性 その他 57 ー

1153 対面の　キッチンにして　手が抜けず やじろべー 様 男性 その他 57 ー

1154 盛りつけに　やっと見つけた　褒めどころ やじろべー 様 男性 その他 57 ー

1155 まな板が　歌っています　子の帰省 やじろべー 様 男性 その他 57 ー

1156 新婚は　焦げたサンマも　苦くない やじろべー 様 男性 その他 57 ー

1157 献立と　ベランダ菜園　いいコラボ やまびこ 様 男性 会社員 71 ー

1158 映えずとも　食べてしまえば　みな同じ やまびこ 様 男性 会社員 71 ー

1159 ピーマンの　肉詰め失敗　肉離れ やんちゃん 様 女性 主婦 61 ー

1160 里帰り　昭和のままの　だんご汁 やんちゃん 様 女性 主婦 61 ー

1161 ジャガイモが　たっぷり祖母の　お味噌汁 やんちゃん 様 女性 主婦 61 ー

1162 大根も　おでんの中じゃ　名役者 やんちゃん 様 女性 主婦 61 ー

1163 婆ちゃんの　でかいおにぎり　ほおばる娘 やんちゃん 様 女性 主婦 61 ー

1164 キッチンで　飲んで作って　二刀流 ゆーまる 様 男性 その他 40 ー

1165 味付けは　変わらず母の　目分量 ゆーまる 様 男性 その他 40 ー

1166 パックから　出して整え　一品に ゆーまる 様 男性 その他 40 ー

1167 反抗期　カツオをダシに　機嫌取る ゆーまる 様 男性 その他 40 ー

1168 ママ料理　パパは見るだけ　食べるだけ ゆーまる 様 男性 その他 40 ー

1169 やっぱりね　我が家のおかずが　一番だ ゆうゆう 様 男性 その他 ー ー

1170 妻の味　なんか似て来た　母の味 ゆうゆう 様 男性 その他 ー ー
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1171 薄味が　体に沁みて　調子いい ゆうゆう 様 男性 その他 ー ー

1172 高級な　料理よりも　我が家かな ゆうゆう 様 男性 その他 ー ー

1173 平凡な　妻の料理に　三ツ星を　 ゆうゆう 様 男性 その他 ー ー

1174 台所　嫁はうたた寝　俺洗物 ユカ 様 女性 フリーター 59 ー

1175 キッチンが　乱れる日ほど　飯美味し ゆずきヶ島 様 男性 自営業 40 ー

1176 キッチンを　磨いた夜は　レトルトで ゆずきヶ島 様 男性 フリーター 40 ー

1177 家事をする　妻の横顔　惚れ直す よしの　けんいち 様 男性 会社員 53 ー

1178 美味しいと　誉めた料理　三日目だ よしの　けんいち 様 男性 会社員 53 ー

1179 里芋を　食べると想う　母の顔 よしの　けんいち 様 男性 会社員 53 ー

1180 不味くても　二日目なれば　美味いはず よしの　けんいち 様 男性 会社員 53 ー

1181 大根を　買ってきてよと　カブを買う よしの　けんいち 様 男性 会社員 53 ー

1182 咲菜店　有るから出来る　共稼ぎ よし得 様 男性 その他 80 ー

1183 キレイだと　レンジ褒めたら　婆は照れ よし得 様 男性 その他 80 ー

1184 変る世に　変らぬ食の　大切さ よし得 様 男性 その他 80 ー

1185 料理好き　確かに言った　食べる事 よし得 様 男性 その他 80 ー

1186 地球より　重い命を　守る食 よし得 様 男性 その他 80 ー

1187 ごちそうは　ないけどいつも　ごちそうさん よっちゃん 様 女性 主婦 52 ー

1188 愛情の　スパイスきかせ　デリシャスに よっちゃん 様 女性 主婦 52 ー

1189 かみしめる　みんなで食べる　しあわせを よっちゃん 様 女性 主婦 52 ー

1190 おかわりは　愛情マシマシ　つめこんで よっちゃん 様 女性 主婦 52 ー

1191 おいしいね　笑顔をつなぐ　食育で よっちゃん 様 女性 主婦 52 ー

1192 リメイクの　ワザを磨いて　実食へ りーくん 様 女性 フリーター 48 ー

1193 二回目の　母に教わる　さしすせそ りーくん 様 女性 フリーター 48 ー

1194 栗送り　甘柿届く　定期便 ルーキー 様 男性 その他 41 ー

1195 カレーでは　父はこだわり　母手抜き ルーキー 様 男性 その他 41 ー

1196 簡単で　いいが何より　難しい ルーキー 様 男性 その他 41 ー

1197 日曜の　朝は寂し気　台所 ルーキー 様 男性 その他 41 ー

1198 子が帰り　寺子屋になる　台所 ルーキー 様 男性 その他 41 ー

1199 リズミカルな　包丁さばき　夢に見る ロック丸川柳人 様 男性 その他 70 ー

1200 妻が言う　料理の後が　屑だらけ ロック丸川柳人 様 男性 その他 70 ー

1201 キッチンの　妻の後ろを　カニ歩き ろんちゃん 様 男性 自営業 76 ー

1202 ジャンケンで　料理当番　勝った方 ろんちゃん 様 男性 自営業 76 ー

1203 ランドセル　置いて駆け込む　台所 ろんちゃん 様 男性 自営業 76 ー

1204 ママ味見　パパとボクとは　盗み食い ろんちゃん 様 男性 自営業 76 ー

1205 まっ先に　エコを始める　台所 ろんちゃん 様 男性 自営業 76 ー

1206 子が育つ　お台所に　福がある わこわこ 様 女性 主婦 61 ー

1207 献立に　追われて毎日　何しよう わこわこ 様 女性 主婦 61 ー

1208 残り物　再利用して　エコなんだ わこわこ 様 女性 主婦 61 ー

1209 美味しさは　いつも心も　温める わこわこ 様 女性 主婦 61 ー

1210 きらきらと　美味しい惣菜　ひかってる わこわこ 様 女性 主婦 61 ー

1211 私やる　小さな手を添え　野菜切る わたこちゃん 様 女性 主婦 37 ー

1212 さすがです　リメイク上手な　お義母さん わたこちゃん 様 女性 主婦 37 ー

1213 お味噌　野菜たっぷり　達成感 わたこちゃん 様 女性 主婦 37 ー

1214 トントントン　息子が足元　離乳食 わたこちゃん 様 女性 主婦 37 ー

1215 帰ろうね　手作り料理で　風邪知らず わたこちゃん 様 女性 主婦 37 ー
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1216 母の日も　母が居るのは　台所 安田蝸牛 様 男性 その他 66 ー

1217 ハロウィンは　カボチャの餡を　手作りし 伊藤キア 様 男性 自営業 35 ー

1218 栗ご飯　垂らした醤油が　隠し味 伊藤キア 様 男性 自営業 35 ー

1219 きのこ鍋　染み込む味と　優しさが 伊藤キア 様 男性 自営業 35 ー

1220 ナポリタン　しらたきで作り　ダイエット 伊藤キア 様 男性 自営業 35 ー

1221 カボチャ切り　ケチャップ味で　洋風に 伊藤キア 様 男性 自営業 35 ー

1222 自粛する　一家団らん　台所 井戸乃　蛙 様 男性 その他 68 ー

1223 巣ごもりの　キッチン昼夜　フル稼動 井戸乃　蛙 様 男性 その他 68 ー

1224 値が上がり　音を上げている　台所 井戸乃　蛙 様 男性 その他 68 ー

1225 クオーター　ピザを五人に　切り分ける 井戸乃　蛙 様 男性 その他 68 ー

1226 物価高　返納したい　火の車 井戸乃　蛙 様 男性 その他 68 ー

1227 嗚呼今日も　厨房に入る　男子なり 一歩二歩 様 男性 その他 67 ー

1228 母さんの　思い出いつも　台所 一歩二歩 様 男性 その他 67 ー

1229 妻テニス　俺のお昼は　カップ飯 一歩二歩 様 男性 その他 67 ー

1230 ウエブ会議　邪魔するように　鍋が呼ぶ 稲岡　俊一 様 男性 会社員 78 ー

1231 「てつだうよ」　パパは口だけ　食べるだけ 稲岡　俊一 様 男性 会社員 78 ー

1232 帰省する　子の好物が　待ちぼうけ 稲岡　俊一 様 男性 会社員 78 ー

1233 赤飯で　合格信じ　待つ不安 稲岡　俊一 様 男性 会社員 78 ー

1234 毎晩の　献立なやむ　赴任先 稲岡　俊一 様 男性 会社員 78 ー

1235 子に隠れ　ひっそり食べる　場所はここ 右肩マイマイ 様 女性 会社員 35 ー

1236 トントンも　今じゃチーンと　音一つ 雨宮　源吾 様 男性 その他 78 ー

1237 コンビニの　パックに慣れた　老い二人 雨宮　源吾 様 男性 その他 78 ー

1238 うちシェフの　孫に諭吉は　気も漫ろ 雨宮　源吾 様 男性 その他 78 ー

1239 再雇用　亭主キッチン　妻ソファー 雨宮　源吾 様 男性 その他 78 ー

1240 バースデー　エプロンくれた　妻の愛 雨宮　源吾 様 男性 その他 78 ー

1241 恋人の　作る弁当　どんな味 永禮　信義 様 男性 その他 74 ー

1242 台所　料理人は　御台様 永禮　信義 様 男性 その他 74 ー

1243 母は旅　父は湯気上げ　蛸になる 横山　閲治郎 様 男性 フリーター 72 ー

1244 システム　最新鋭　段取り最悪 横山　閲治郎 様 男性 フリーター 72 ー

1245 摘み食い　段々減ってく　お料理が 横山　閲治郎 様 男性 フリーター 72 ー

1246 キッチンは　細腕ママが　ビッグボス 横手　敏夫 様 男性 その他 69 ー

1247 キッチンで　パパが張り切り　親父飯 横手　敏夫 様 男性 その他 69 ー

1248 パパママに　ぼくも手伝い　親子丼 横手　敏夫 様 男性 その他 69 ー

1249 お休みは　家族みんなが　シェフになる 横手　敏夫 様 男性 その他 69 ー

1250 自家製の　有機野菜で　美味サラダ 横手　敏夫 様 男性 その他 69 ー

1251 味見して　自分ひとりが　悦に入り 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1252 レシピ本　増えても料理　ワンパターン 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1253 冷凍品　使い勝手の　良さに惚れ 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1254 祖母の味　繋いだ料理　味途絶え 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1255 まな板の　傷に我が家の　歴史見る 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1256 亡き妻の　レシピのメモが　活きた今 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1257 炒飯の　焦がし懐かし　父の味 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1258 塩結び　昭和の味が　甦り 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1259 目的も　無いのに開ける　冷蔵庫 黄昏月 様 男性 その他 81 ー

1260 キッチンを　覗けば我が家の　味がする 黄昏月 様 男性 その他 81 ー



29 / 35 ページ

No. 性別 職業 年齢 店舗

第10回　お台所川柳応募者一覧

お名前

1261 包丁の　音とセッション　炊飯器 夏舟 様 男性 会社員 41 ー

1262 ただいまの　声が集まる　台所 夏舟 様 男性 会社員 41 ー

1263 台所　昔出禁で　今出勤 家庭シェフ 様 男性 その他 69 ー

1264 台所　昔奥さん　今主人 家庭シェフ 様 男性 その他 69 ー

1265 珍しい　珍味料理も　チンのみで 家庭シェフ 様 男性 その他 69 ー

1266 苦労した　実はほんとは　チンのみで 家庭シェフ 様 男性 その他 69 ー

1267 この料理　お湯だけあれば　大丈夫 家庭シェフ 様 男性 その他 69 ー

1268 妻も歳　危険と天ぷら　封印だ 蛙屋　柳斎 様 男性 その他 79 ー

1269 揚げ物を　封印の妻　物忘れ 蛙屋　柳斎 様 男性 その他 79 ー

1270 出来過ぎの　ゴーヤピーマン　溢れてる 蛙屋　柳斎 様 男性 その他 79 ー

1271 レシピメモ　取ってる妻に　ボケはない 蛙屋　柳斎 様 男性 その他 79 ー

1272 ゴキブリを　追ってて料理　ぶちまけた 蛙屋　柳斎 様 男性 その他 79 ー

1273 トントンと　俎板の音　雪の朝 鎌田　誠 様 男性 その他 74 ー

1274 台所　背にしていつも　母が居り 鎌田　誠 様 男性 その他 74 ー

1275 台に乗り　孫が包丁　初体験 鎌田　誠 様 男性 その他 74 ー

1276 親父の味　腕に受け継ぎ　婿にゆく 岸野　由夏里 様 女性 会社員 ー ー

1277 お惣菜　手作りらしく　盛り合わせ 岩井　壮介 様 男性 その他 80 ー

1278 パックごと　御膳に出して　義母(はは)小言 岩井　壮介 様 男性 その他 80 ー

1279 手作りより　味菜の惣菜　味確か 岩井　壮介 様 男性 その他 80 ー

1280 手間かかり　味菜のほうが　安上がり 岩井　壮介 様 男性 その他 80 ー

1281 お惣菜　駕籠に盛れば　ミニ懐石 岩井　壮介 様 男性 その他 80 ー

1282 スティホーム　お台所が　カフェとバー 岩窟王 様 男性 その他 78 ー

1283 締めくくり　今日の話題の　台所 岩窟王 様 男性 その他 78 ー

1284 台所　笑みと絆が　天こ盛り 岩窟王 様 男性 その他 78 ー

1285 カタカタと　夕餉の音や　台所 岩窟王 様 男性 その他 78 ー

1286 台所　家族が集う　社交場 岩窟王 様 男性 その他 78 ー

1287 ジャム作り　　香りにぎわう　台所 吉田　さをり 様 女性 主婦 62 ー

1288 冷蔵庫　麦茶無くなり　広くなり 桐山榮壽 様 男性 自営業 65 ー

1289 秋雨や　買い出しグズり　猫を抱く 桐山榮壽 様 男性 自営業 65 ー

1290 退職後　夫にキッチン　明け渡す 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1291 夕食を　当番制にし　円満に 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1292 キッチンは　みんなの城に　なりました 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1293 煮炊きする　場所から幸せ　生まれます 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1294 キッチンに　愛犬も来て　待っている 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1295 退職し　夫は徐々に　キッチンに 銀ちゃん 様 女性 主婦 58 ー

1296 台所　電気がメイン　火が消えた 九十九里のサンマ 様 男性 その他 59 ー

1297 今時は　夫婦揃って　家事をする 九十九里のサンマ 様 男性 その他 59 ー

1298 台所　電子レンジで　チンをする 九十九里のサンマ 様 男性 その他 59 ー

1299 台所　令和の時代　死語になり 九十九里のサンマ 様 男性 その他 59 ー

1300 台所　昔に比べ　小綺麗に 九十九里のサンマ 様 男性 その他 59 ー

1301 「映え」よりも　心に残る　お惣菜 減点パパ 様 男性 会社員 64 ー

1302 手料理と　夫婦の仲は　さじ加減 減点パパ 様 男性 会社員 64 ー

1303 「美味しい？」と　聞いたら夫が　「大丈夫！」 減点パパ 様 男性 会社員 64 ー

1304 惣菜は　手抜きか妻の　愛情か 減点パパ 様 男性 会社員 64 ー

1305 妻ホメて　美味しくなると　知る料理 減点パパ 様 男性 会社員 64 ー
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1306 台所　ゴキブリ亭主　腕ふるう 恒 様 男性 その他 80 ー

1307 俎板で　たくわん切ると　妻目覚め 恒 様 男性 その他 80 ー

1308 俎板の　コトコト音で　妻目覚め 恒 様 男性 その他 80 ー

1309 レモン切り　紅茶淹れると　妻目覚め 恒 様 男性 その他 80 ー

1310 よくできた！　娘が焦がした　卵焼き 佐々木　正剛 様 男性 その他 44 ー

1311 揚げ物の　油の量に　ビビる俺 佐々木　正剛 様 男性 その他 44 ー

1312 味噌汁の　味噌が変わり　きづく次女 佐々木　正剛 様 男性 その他 44 ー

1313 父キッチン　「チン」の音が　鳴り響く 佐々木　正剛 様 男性 その他 44 ー

1314 愛娘　食器洗い　シャボン玉 佐々木　正剛 様 男性 その他 44 ー

1315 妻の留守　レンジで作る　珍料理 佐千子 様 女性 主婦 69 ー

1316 言い過ぎた　夫の悔いが　皿を拭く 佐千子 様 女性 主婦 69 ー

1317 お代わりが　妻の機嫌を　にぎる壺 佐千子 様 女性 主婦 69 ー

1318 夏盛り　チンの音色も　真っ盛り 佐千子 様 女性 主婦 69 ー

1319 へそくりが　凍り付いてる　冷凍庫 佐千子 様 女性 主婦 69 ー

1320 食器洗い　一回100円　お小遣い 榊　祐作 様 男性 会社員 ー ー

1321 今日カレー　明日もあさっても　多分同じ 三太夫 様 男性 その他 80 ー

1322 煮物でいい　「でいい」とは何だと　妻不機嫌 三太夫 様 男性 その他 80 ー

1323 物価高　自粛で片付く　冷蔵庫 三太夫 様 男性 その他 80 ー

1324 我が家では　庭の野菜で　地産地消 三太夫 様 男性 その他 80 ー

1325 熱々の　焼き芋家族で　黙食中 三太夫 様 男性 その他 80 ー

1326 小さな手　母の手真似る　台所 山うさぎ、 様 女性 主婦 53 ー

1327 匂い嗅ぎ　どんどん進む　腹時計 山うさぎ、 様 女性 主婦 53 ー

1328 母の味　真似てみたくて　盗み食い 山うさぎ、 様 女性 主婦 53 ー

1329 ストックが　主人いわく　残り物 山うさぎ、 様 女性 主婦 53 ー

1330 脇役に　変わって続く　メインから 山うさぎ、 様 女性 主婦 53 ー

1331 台所　水の温さが　カレンダー 山宗雲水 様 男性 会社員 43 ー

1332 まな板の　リズムで妻の　機嫌知る 山宗雲水 様 男性 会社員 43 ー

1333 キッチンを　実験室に　変える父 山宗雲水 様 男性 会社員 43 ー

1334 コロナ禍で　補欠にまわる　デカい皿 山宗雲水 様 男性 会社員 43 ー

1335 わが平和　守るシェルター　台所 山宗雲水 様 男性 会社員 43 ー

1336 母の手が　ひと手間かかりゃ　味激変 私はだーれ 様 男性 その他 70 ー

1337 大勢で　食べる何より　ご馳走だ 私はだーれ 様 男性 その他 70 ー

1338 デジタルの　時代にレトルト　それもあり 私はだーれ 様 男性 その他 70 ー

1339 黙食を　させたきゃ旨い　物を出せ 私はだーれ 様 男性 その他 70 ー

1340 「これうまい」　テレビタレント　空々し 私はだーれ 様 男性 その他 70 ー

1341 在宅の　夫料理に　ハマりすぎ 紫苑 様 男性 その他 77 ー

1342 物価高　ロスは減ったが　グチが増え 紫苑 様 男性 その他 77 ー

1343 子のしつけと　汁の味には　さじ加減 紫苑 様 男性 その他 77 ー

1344 値上がり前　買いすぎ賞味　期限切れ 紫苑 様 男性 その他 77 ー

1345 結論は　地産地消の　味確か 紫苑 様 男性 その他 77 ー

1346 台所　私が作り　美味かった 時間餅 様 男性 その他 86 ー

1347 台所で　孫とのコラボ　良く出来る 時間餅 様 男性 その他 86 ー

1348 家の中　私のいるとこ　台所 時間餅 様 男性 その他 86 ー

1349 老夫婦　互にするは　台所 時間餅 様 男性 その他 86 ー

1350 台所　何を作るか　考える 時間餅 様 男性 その他 86 ー
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1351 長話　焦げ目の筈が　炭焼きに 周平 様 男性 その他 64 ー

1352 丑三つ時　包丁よりも　爪を研ぐ 周平 様 男性 その他 64 ー

1353 舌よりも　指が覚える　塩加減　　 周平 様 男性 その他 64 ー

1354 ドライアイ　癒す玉葱　微塵切り 周平 様 男性 その他 64 ー

1355 夫シェフ　なのに家では　メシまだか～ 小栗　勤 様 男性 その他 73 ー

1356 時代（とき）移り　男子厨房に　入り浸り 小栗　勤 様 男性 その他 73 ー

1357 つまみ食い　止まらずお腹　いっぱいに 松次郎 様 女性 会社員 38 ー

1358 お供えの　前に揚げたて　つまみ食い 松次郎 様 女性 会社員 38 ー

1359 アルコール　飲まなきゃごはん　作れない 松次郎 様 女性 会社員 38 ー

1360 カレーの日　給食だいたい　カレーかな 松次郎 様 女性 会社員 38 ー

1361 ４歳の　お袋の味　ポテトかな 松次郎 様 女性 会社員 38 ー

1362 もれてくる　匂いと音で　わかるウチ 進一郎 様 男性 その他 66 ー

1363 壁レシピ　眺めるだけで　時が過ぎ 仁太郎 様 男性 その他 77 ー

1364 生ごみを　SDGs　水気切る 仁太郎 様 男性 その他 77 ー

1365 脳活の　食器洗いで　スクワット 仁太郎 様 男性 その他 77 ー

1366 研ぎ汁を　捨てる捨てない　口喧嘩 仁太郎 様 男性 その他 77 ー

1367 食器類　並べ方変え　妻怒る 仁太郎 様 男性 その他 77 ー

1368 トントントン　包丁軽やか　目を覚ます 水仙月 様 男性 その他 75 ー

1369 昨晩の　わが家の匂いが　隣から 水仙月 様 男性 その他 75 ー

1370 主夫デビュー　台所という　世界知る 水仙月 様 男性 その他 75 ー

1371 水で戻る　乾燥ワカメの　量に泣き 水仙月 様 男性 その他 75 ー

1372 昔 紙　今はスマホで　レシピ見る 水仙月 様 男性 その他 75 ー

1373 おはようが　飛び交う朝の　台所 水谷　裕子 様 女性 会社員 ー ー

1374 糖尿予防　かぼちゃスープも　薄味で 水谷　裕子 様 女性 会社員 ー ー

1375 物価高　負けませんよと　モヤシ膳 水谷　裕子 様 女性 会社員 ー ー

1376 いいことが　あると小皿に　プチトマト 水谷　裕子 様 女性 会社員 ー ー

1377 聞き上手　終われませんの　夜の膳 水谷　裕子 様 女性 会社員 ー ー

1378 トントンと　まな板の音　朝を知る 澄海 様 男性 会社員 54 ー

1379 キッチンへ　味見様子見　人の列 澄海 様 男性 会社員 54 ー

1380 キッチンに　掲げた料理　当番表 澄海 様 男性 会社員 54 ー

1381 退院し　ご飯ですよが　妻の声 澄海 様 男性 会社員 54 ー

1382 金婚の　妻の手料理　星三つ 正さん 様 男性 その他 80 ー

1383 キンキンの　ビールに枝豆　ある平和 正さん 様 男性 その他 80 ー

1384 この国に　生まれて良かった　和の馳走 正さん 様 男性 その他 80 ー

1385 薄味に　慣れて血圧　いい感じ 正さん 様 男性 その他 80 ー

1386 日に三度　妻に感謝し　皿洗う 正さん 様 男性 その他 80 ー

1387 簡単で　いいよは妻の　地雷踏む 雪だるま 様 男性 会社員 59 ー

1388 シェフの味　褒められきょうも　台所 雪ボタル 様 男性 その他 75 ー

1389 黙食で　ウマイの声が　聞こえない 雪ボタル 様 男性 その他 75 ー

1390 我が家では　使い回しは　当たり前 雪ボタル 様 男性 その他 75 ー

1391 サバ缶で　美と健康を　手に入れる 雪ボタル 様 男性 その他 75 ー

1392 認知でも　おふくろの味　忘れない 雪ボタル 様 男性 その他 75 ー

1393 立ち読みのレシピあやふや別物に 雪丸太郎 様 男性 会社員 49 ー

1394 トントンと　朝から響く　妻の音 染川染幸 様 男性 その他 71 ー

1395 妻と娘(こ)の　違いがわかる　味の濃さ 染川染幸 様 男性 その他 71 ー
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1396 料理妻　義父と夫へ　七変化 染川染幸 様 男性 その他 71 ー

1397 退職後　厨房入らず　日々脂肪 染川染幸 様 男性 その他 71 ー

1398 生きるため　大事なところ　台所 染川染幸 様 男性 その他 71 ー

1399 トントンと　主夫が覚えた　小口切り 村口　次男 様 男性 その他 75 ー

1400 調味料　一度使って　賞味切れ 村口　次男 様 男性 その他 75 ー

1401 孫笑顔　今日のキャラ弁　星三つ 村口　次男 様 男性 その他 75 ー

1402 断捨離し　食器はみんな　２（ツー）セット 村口　次男 様 男性 その他 75 ー

1403 妻使う　調理の器具は　レンジだけ 村口　次男 様 男性 その他 75 ー

1404 ビルダーの　ために早朝　卵茹で 台所おばさん 様 女性 主婦 54 ー

1405 愛犬が　たくらみ座る　台所 台所おばさん 様 女性 主婦 54 ー

1406 給食の　鍋で大量　カレー作り 台所おばさん 様 女性 主婦 54 ー

1407 残り物　リメイクさせる　プロの技 台所おばさん 様 女性 主婦 54 ー

1408 米に付く　コクゾウムシを　逃がしたり 台所おばさん 様 女性 主婦 54 ー

1409 この匂い　父の定番　カレーやな 大和の茶粥 様 女性 会社員 45 ー

1410 残業や　レンジでチンして　先食べて 大和の茶粥 様 女性 会社員 45 ー

1411 コンビニで　買った総菜　弁当に 大和の茶粥 様 女性 会社員 45 ー

1412 夕支度　テレワークのパパ　追い出され 拓ちゃん 様 男性 自営業 75 ー

1413 口よりも　手を動かせと　母が娘（こ）に 拓ちゃん 様 男性 自営業 75 ー

1414 また写真　早く食べてと　ママ嘆く 拓ちゃん 様 男性 自営業 75 ー

1415 台所　チン料理ばかりで　ピッカピカ 拓ちゃん 様 男性 自営業 75 ー

1416 食べ盛り　つくる傍から　つまみ食い 拓ちゃん 様 男性 自営業 75 ー

1417 月一の　旦那料理は　星三つ 旦那大好き 様 女性 主婦 23 ー

1418 乾物を　　戻しすぎては　四苦八苦 竹子デラックス 様 女性 主婦 61 ー

1419 上機嫌　包丁軽く　リズミカル 茶番檄 様 男性 その他 69 ー

1420 生ごみも　扱い次第　役に立つ 茶番檄 様 男性 その他 69 ー

1421 とぐろ巻く　リンゴの皮が　盛り上がる 茶番檄 様 男性 その他 69 ー

1422 すぐ分かる　漂ってくる　カレー臭 茶番檄 様 男性 その他 69 ー

1423 得意技　母がこっそり　つまみ食い 茶番檄 様 男性 その他 69 ー

1424 おふくろの　味家事ダンが　再現し 中原　政人 様 男性 その他 84 ー

1425 隠さずに　愛をたっぷり　隠し味 中原　政人 様 男性 その他 84 ー

1426 気難しい　ボス宴会で　鍋奉行 中原　政人 様 男性 その他 84 ー

1427 箸休め　使う間の無い　母の味 中原　政人 様 男性 その他 84 ー

1428 残り物　チンし器を　替えただけ 中原　政人 様 男性 その他 84 ー

1429 嫁ぐ子の　最後の料理　甘酸っぱい 中年やまめ 様 男性 その他 75 ー

1430 味見して　首をひねって　ググるママ 中年やまめ 様 男性 その他 75 ー

1431 リフォームの　キッチンに立つ　主婦と主夫 中年やまめ 様 男性 その他 75 ー

1432 惣菜に　星一つ足す　美濃の皿 中年やまめ 様 男性 その他 75 ー

1433 カレーだ～　ふっ飛んでくる　豆ラガー 中年やまめ 様 男性 その他 75 ー

1434 包丁の　音で今夜は　ご馳走だ 貯虎 様 男性 その他 54 ー

1435 料理好き　母の子孫も　料理好き 貯虎 様 男性 その他 54 ー

1436 惣菜は　時短と美味の　二刀流 典典 様 女性 主婦 57 ー

1437 減塩が　健康長寿の　隠し味 典典 様 女性 主婦 57 ー

1438 気兼ねなく　話の弾む　勝手口 桃太郎 様 男性 その他 81 ー

1439 勝手口　ふいに素顔を　覗かれる 桃太郎 様 男性 その他 81 ー

1440 泥つきの　たけのこ届く　勝手口 桃太郎 様 男性 その他 81 ー
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1441 勝手口　覗けば主婦の　顔が見え 桃太郎 様 男性 その他 81 ー

1442 夫唱婦随　鼻歌響く　台所 桃太郎 様 男性 その他 81 ー

1443 まな板の　音が知らせる　朝６時 桃李 様 男性 その他 51 ー

1444 母トトン父トーントン今日は父 糖質無制限 様 男性 その他 ー ー

1445 台所　覗き高まる　期待感 糖質無制限 様 男性 その他 ー ー

1446 味見だと　言い張る母の　つまみ食い 糖質無制限 様 男性 その他 ー ー

1447 絶妙な　温度で妻が　スタンバイ 糖質無制限 様 男性 その他 ー ー

1448 怒らせた　妻背中から　出るオーラ 糖質無制限 様 男性 その他 ー ー

1449 ばい菌を　母が倒して　勝ち誇る 藤田　璃音 様 男性 その他 22 ー

1450 ママいない　代わりに僕が　お相手だ 藤田　璃音 様 男性 その他 22 ー

1451 汚さない　容器使わず　パックのまま 藤田　璃音 様 男性 その他 22 ー

1452 使わない　人に限って　シンクキレイ 藤田　璃音 様 男性 その他 22 ー

1453 台所　顔が反射　内鏡 藤田　璃音 様 男性 その他 22 ー

1454 お早うが　飛び交ううちの　台所 豆の蔓 様 男性 その他 82 ー

1455 美味いねと　言われて隠す　包装紙 豆の蔓 様 男性 その他 82 ー

1456 甘い香を　辿ってゆけば　我が家なり 豆の蔓 様 男性 その他 82 ー

1457 母が病み　くわえタバコで　父料理 豆の蔓 様 男性 その他 82 ー

1458 コーヒーを　立ち飲み　妻の台所 豆の蔓 様 男性 その他 82 ー

1459 子だくさん　手づくり料理の　おかげかも 豆風 様 男性 その他 68 ー

1460 ジジババの　郷土料理で　村おこし 豆風 様 男性 その他 68 ー

1461 伝統の　家庭料理を　味わう旅 豆風 様 男性 その他 68 ー

1462 タントントン　台所の妻の　肩たたき 豆風 様 男性 その他 68 ー

1463 台所　遅寝早起　ありがとう 豆風 様 男性 その他 68 ー

1464 今時は　男うろうろ　台所 働き蜂ちえちゃん 様 女性 主婦 69 ー

1465 物価高　台所が　火の車 働き蜂ちえちゃん 様 女性 主婦 69 ー

1466 おいしさを　辿って行けば　台所　　 働き蜂ちえちゃん 様 女性 主婦 69 ー

1467 只今の　美味しい味は　母の城 働き蜂ちえちゃん 様 女性 主婦 69 ー

1468 朝昼晩　皆が集う　台所 働き蜂ちえちゃん 様 女性 主婦 69 ー

1469 キッチンと　片付けられた　ママの城 南のサッチー 様 男性 その他 69 ー

1470 レトルトで　ホコリかぶった　調理器具 南のサッチー 様 男性 その他 69 ー

1471 キッチンで　盛付だけの　クッキング 南のサッチー 様 男性 その他 69 ー

1472 コンロから　チンに替わった　加熱器具 南のサッチー 様 男性 その他 69 ー

1473 片隅に　読む人いない　レシピ本 南のサッチー 様 男性 その他 69 ー

1474 惣菜を　ヘルパーさんと　呼ぶ母さん 虹色 様 女性 主婦 45 ー

1475 願い込め　トンカツ揚げる　受験の日 虹色 様 女性 主婦 45 ー

1476 帰省子の　積もる話に　積もる串 虹色 様 女性 主婦 45 ー

1477 子の笑顔　母の料理の　トッピング 虹色 様 女性 主婦 45 ー

1478 おかわりは　無口な息子の　ほめ言葉 虹色 様 女性 主婦 45 ー

1479 定年後　主夫として立つ　台所 破れ蓮(ヤレハチス) 様 男性 その他 64 ー

1480 「美味しい！」は　心にたまる　マイレージ 馬場　鈴代 様 女性 主婦 ー ー

1481 ワークシェア　我が家は昭和　男子不動 馬場　鈴代 様 女性 主婦 ー ー

1482 「ごはんやで！」　東京に住んでも　母、大阪弁 馬場　鈴代 様 女性 主婦 ー ー

1483 動かずに　旦那はゆうだけ　風呂桶か？ 馬場　鈴代 様 女性 主婦 ー ー

1484 お守りに　アイスの当たり　置いてある 馬場　鈴代 様 女性 主婦 ー ー

1485 まな板の　音で目覚める　平和かな 馬場　和義 様 男性 その他 ー ー
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1486 別メニュー　出すなら聞くな　「何、食べたい？」 馬場　和義 様 男性 その他 ー ー

1487 月一の　宅配、母の　味とメモ 馬場　和義 様 男性 その他 ー ー

1488 自販機の　うどん内緒で　食べに出る 馬場　和義 様 男性 その他 ー ー

1489 在宅で　妻に女子力　見せつける 馬場　和義 様 男性 その他 ー ー

1490 オンライン　ママの手料理　真似をする 白瀬　美智男 様 男性 その他 78 ー

1491 キッチンの　におい家族の　笑みつくる 白瀬　美智男 様 男性 その他 78 ー

1492 単身の　パパ腕振るう　台所 白瀬　美智男 様 男性 その他 78 ー

1493 生唾を　呑んでみんなが　厨寄る 白瀬　美智男 様 男性 その他 78 ー

1494 俎板が　家族の平和　歌ってる 白瀬　美智男 様 男性 その他 78 ー

1495 パンケーキ　着地失敗　プディングに 富クルーズ 様 女性 主婦 64 ー

1496 余りもの　主役に変身　鍋料理 風まかせ 様 男性 その他 65 ー

1497 ばあちゃんの　煮物料理に　昭和の香 風まかせ 様 男性 その他 65 ー

1498 独身は　三日続きの　同メニュー 風まかせ 様 男性 その他 65 ー

1499 今日もまた　レンジ主役の　レシピかな 風まかせ 様 男性 その他 65 ー

1500 台所　家族が笑う　影法師 風まかせ 様 男性 その他 65 ー

1501 キッチンの　どうしたものか　お化けナス 風鱗 様 男性 その他 65 ー

1502 後ろから　猫が見ている　目玉焼き 風鱗 様 男性 その他 65 ー

1503 目の前の　レシピ見ながら　する料理 風鱗 様 男性 その他 65 ー

1504 足らぬのは　夢か希望と　いう料理 風鱗 様 男性 その他 65 ー

1505 副食の　皿数語る　我が家計 福の花 様 女性 主婦 58 ー

1506 パックから　小皿へママの　ショータイム 福の花 様 女性 主婦 58 ー

1507 肉入りの　惣菜買える　給料日 福の花 様 女性 主婦 58 ー

1508 「食材に　無駄無し」と言い　オカズ買う 福の花 様 女性 主婦 58 ー

1509 あの店の　惣菜出せば　米が減る 福の花 様 女性 主婦 58 ー

1510 料理じゃない　お前のそれは　飾りつけ 腹ペココーギー 様 男性 その他 65 ー

1511 人参を　すっても探知　する我が子 腹ペココーギー 様 男性 その他 65 ー

1512 チンという　食欲なくす　朝の音 腹ペココーギー 様 男性 その他 65 ー

1513 冷蔵庫　整理はいつも　カレー味 腹ペココーギー 様 男性 その他 65 ー

1514 店当てる　利き金平の　できる俺 腹ペココーギー 様 男性 その他 65 ー

1515 きげんナナメが　台所イク直る 忘れな荘 様 男性 その他 66 ー

1516 あたたかい　キッチン妻が　ハミングし 北斗銀次郎 様 男性 その他 73 ー

1517 SLの　ようにやかんの　お湯が沸く 北斗銀次郎 様 男性 その他 73 ー

1518 手作りじゃ　ないオカズほど　褒められる 夢子 様 女性 自営業 57 ー

1519 残り物　料理させたら　カリスマシュフ 夢子 様 女性 自営業 57 ー

1520 レシピ見た　そして作った　別料理 夢子 様 女性 自営業 57 ー

1521 二日煮た　料理完食　約五分 夢子 様 女性 自営業 57 ー

1522 何でもいい　じゃあ言わないで　またカレー？ 夢子 様 女性 自営業 57 ー

1523 換気扇　全開にする　ウナギの日 夢追い人 様 男性 その他 70 ー

1524 嫁ぎ先　母のレシピと　にらめっこ 夢追い人 様 男性 その他 70 ー

1525 初料理　パパのカレーは　具が泳ぐ 夢追い人 様 男性 その他 70 ー

1526 朝キッチン　ゴングのような　チンが鳴る 夢追い人 様 男性 その他 70 ー

1527 古漬けに　負けぬばあちゃん　皺の顔 夢追い人 様 男性 その他 70 ー

1528 手作りの　清潔キッチン　美味いでき 夢坊主 様 男性 その他 77 ー

1529 使いこなし　器具に味あり　腕にもね 夢坊主 様 男性 その他 77 ー

1530 醤油塩　砂糖で作る　台所 夢坊主 様 男性 その他 77 ー
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1531 割烹着　後ろ姿の　妻美し 夢坊主 様 男性 その他 77 ー

1532 魔法並み　毎食揃う　早づくり 夢坊主 様 男性 その他 77 ー

1533 目覚ましは　まな板の音　味噌の香 霧の小町 様 女性 会社員 46 ー

1534 ばあちゃんの　擦れた包丁　研ぐじいじ 霧の小町 様 女性 会社員 46 ー

1535 初鰹　研ぐは包丁　猫は爪 木立慈雨 様 男性 自営業 61 ー

1536 調理後の　落ちたパン粉を　蟻が待つ 木立慈雨 様 男性 自営業 61 ー

1537 包丁も　人も鍛錬　切れる奴 木立慈雨 様 男性 自営業 61 ー

1538 値引品　なぜか包丁　よく切れる 木立慈雨 様 男性 自営業 61 ー

1539 リハビリの　ように動こう　台所 木立慈雨 様 男性 自営業 61 ー

1540 好きなんだ　君のカレーが　好きなんだ 餅えだ 様 男性 会社員 30 ー

1541 包丁の　リズムに乗って　腹が鳴る 餅えだ 様 男性 会社員 30 ー

1542 隣りあい　炒める君と　洗う僕 餅えだ 様 男性 会社員 30 ー

1543 こっちだよ　多めの皿を　僕にくれる 餅えだ 様 男性 会社員 30 ー

1544 たまにはさ　僕が作るが　敵わない 餅えだ 様 男性 会社員 30 ー

1545 土曜日は　テーブルふいて　待つチャーハン 悠真 様 女性 主婦 66 ー

1546 第一位　ばあばが握る　塩むすび 悠真 様 女性 主婦 66 ー

1547 砂だけを　食べるなまこは　なぜうまい 悠真 様 女性 主婦 66 ー

1548 味噌汁の　ここにいるよと　茗荷の子 悠真 様 女性 主婦 66 ー

1549 徒歩0分　料理教室　師は妻よ 瑠珂（るか） 様 男性 自営業 58 ー

1550 トントントン　リズムのみ良き　わが包丁 瑠珂（るか） 様 男性 自営業 58 ー

1551 半額が　数多（あまた）次々　冷凍し 瑠珂（るか） 様 男性 自営業 58 ー

1552 サプライズ　妻へ3分　クッキング 瑠珂（るか） 様 男性 自営業 58 ー

1553 妻料理　僕は仕込みに　皿洗い 瑠珂（るか） 様 男性 自営業 58 ー

1554 包丁の　音減り増えた　チンの音 老人生（ろうにんせい） 様 男性 その他 65 ー

1555 美味しいと　褒めれば明日も　美味い飯 老人生（ろうにんせい） 様 男性 その他 65 ー

1556 亭主より　大事にされる　壺の味噌 老人生（ろうにんせい） 様 男性 その他 65 ー

1557 立ってみて　母の天守が　聳えてる 傀儡師 様 男性 その他 64 ー

1558 不可侵の　母の所作から　生まれた場 傀儡師 様 男性 その他 64 ー

1559 空腹を　癒し和ます　母の城 傀儡師 様 男性 その他 64 ー

1560 トントンと　お袋の味　匂い立つ 傀儡師 様 男性 その他 64 ー

1561 バカ息子　腹減った即　掻っ込む場 傀儡師 様 男性 その他 64 ー

1562 母の味　聞けば亡き祖母の　味と知る 琥珀 様 女性 その他 23 ー

1563 弁当を　作り続けた　母讃え 琥珀 様 女性 その他 23 ー

1564 自炊をし　初めて気づく　大変さ 琥珀 様 女性 その他 23 ー

1565 気がつけば　可愛い箸の　収集家 琥珀 様 女性 その他 23 ー

1566 明日渡す　手作りクッキー　少し焦げ 琥珀 様 女性 その他 23 ー

1567 レンジきて　パウチ食品　２／３ 大和の茶粥 様 男性 会社員 63 ー

1568 まな板が　消えて味噌汁　粉末で 大和の茶粥 様 男性 会社員 63 ー

1569 夕ご飯　前に買い物　５割引 大和の茶粥 様 男性 会社員 63 ー

1570 トレーごと　刺身がでんと　並んでる 大和の茶粥 様 男性 会社員 63 ー

1571 弁当は　半額シール　貼ったまま 大和の茶粥 様 男性 会社員 63 ー


